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เหล่าฮีโร่พันธุ์ X-INNOVATORS รุ่นที่ 2
จากทั่วประเทศ

นวัตกรรมเพื่อสุขภาพที่เท่าเทียม

รวมกลุ่มสร้างสรรค์นวัตกรรมดิจิทัล เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ 
สำหรับกลุ่มเปราะบาง 
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จัดทำโดย



           ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคดิจิทัลที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ เศรษฐกิจ และสังคมในทุก
มิติ การสร้างสรรค์นวัตกรรมจึงไม่ใช่เพียงทางเลือก แต่เป็นความจำเป็นที่ต้องเกิดขึ้นอย่างเป็นระบบ โดย
เฉพาะในมิติของการสร้างเสริมสุขภาพ ที่ต้องอาศัยความรู้  เทคโนโลยี และพลังความคิดสร้างสรรค์มาร่วม
กันเพื่อหาทางออกใหม่ ๆ ให้แก่สังคมไทย
           โครงการบ่มเพาะเพื่อพัฒนานวัตกรรมดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ หรือ “HealthTech X 2
The Future”ภายใต้แผนสร้างสรรค์โอกาสสร้างเสริมสุขภาวะ (แผน 11) สำนักสร้างสรรค์โอกาส (สำนัก
6) สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) จึงเกิดขึ้นในฐานะ “พื้นที่บ่มเพาะ” ที่เปิด
โอกาสให้บุคคล ชุมชน และองค์กร ได้เปลี่ยนพลังความคิดและศักยภาพให้กลายเป็นนวัตกรรมดิจิทัลที่
ตอบโจทย์สุขภาพของสังคม โดยมีวัตถุประสงค์ของโครงการ ดังนี้
       1. เพื่อค้นหาและพัฒนาศักยภาพ กลุ่มบุคคล ชุมชน องค์กร ให้มีความรู้ และสามารถพัฒนานวัตกรรม
ดิจิทัลในการสร้างเสริมสุขภาพที่สามารถสร้างผลลัพธ์ทางสุขภาพให้กับกลุ่มเปราะบางที่วัดผลได้จริง
สามารถผลิตซ้ำและนำไปกระจายเพื่อขยายผลการใช้งานและเกิดประโยชน์ต่อได้และมีแนวทางการต่อยอด
ขยายผลเชิงสาธารณะในวงกว้าง เพิ่มโอกาสในเชิงการค้าหรือธุรกิจรวมถึงช่วยสนับสนุนขยายผลการใช้
ประโยชน์นวัตกรรมฯ ผ่านการเร่งการเติบโตของสตาร์ทอัพที่สร้างผลกระทบทางสังคม
       2. สร้างแรงขับเคลื่อนให้นวัตกรมีความสนใจในการพัฒนานวัตกรรมดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ
ให้กับกลุ่มเปราะบางเพิ่มมากขึ้น
       3. เพื่อพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือด้านนวัตกรรมดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ

           การดําเนินงานภายใต้แนวคิด “HealthTech X 2 The Future” ได้รับการบริหารจัดการโดย
บริษัท ซีนเนอร์ยี่ อินโนเวชั่น จํากัด (SYNHUB Incubation Center) ศูนย์บ่มเพาะสําหรับสตาร์ทอัพ
และผู้ประกอบการด้านเทคโนโลยีดิจิทัล ที่มีระบบนิเวศครบวงจร ทั้งการให้คําปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญและ
การสนับสนุนการเข้าสู่ตลาด ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน โครงการฯ มีการประชาสัมพันธ์ เปิดรับสมัครผู้
สนใจและคัดเลือก (Pre-Pitching) จนได้ทีมนักพัฒนา (X-Innovator) จํานวน 22 ทีม แบ่งเป็นประเภท
Entrepreneur จำนวน 3 ทีม และประเภท Startup จำนวน 19 ทีม เพื่อเข้าร่วมกระบวนการบ่มเพาะ
ศักยภาพ
           การดำเนินงานภายใต้โครงการนี้ มิได้หยุดอยู่แค่การพัฒนาผลงานเชิงเทคนิค แต่ยังมุ่งบ่มเพาะ
เสริมสร้างระบบนิเวศของนวัตกรไทย ให้มีทั้งความรู้ เชิงลึกผ่านการอบรมกว่า 13 workshops การ
สนับสนุนจากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านตามความต้องการของนวัตกร และโอกาสในการทดสอบกับกลุ่มเป้า
หมาย เพื่อให้มีศักยภาพในการต่อยอดผลงานสู่การใช้งานจริง และส่งเสริมการเชื่อมโยงเครือข่ายครบ
วงจรเพื่อให้มีโอกาสขยายผลทั้งในระดับสังคมและเชิงพาณิชย์ อันจะเป็นพลังสำคัญในการยกระดับ
คุณภาพชีวิตของกลุ่มเปราะบาง และต่อยอดสู่การสร้างเสริมสุขภาวะที่ยั่ งยืน 
           หนังสือเล่มนี้ จึงมิได้เป็นเพียงการรวบรวมผลงานของ 22 ทีมนวัตกร (X-Innovators) แต่ยัง
สะท้อนให้เห็นถึงพลังแห่งการร่วมสร้างนวัตกรรมเพื่อสังคม ที่ สสส.  SYNHUB ภาคีเครือข่าย และผู้เข้า
ร่วมโครงการทุกฝ่ายได้ร่วมกันผลักดันให้เกิดขึ้นจริง หวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผลงานเหล่านี้จะเป็นแรงบันดาล
ใจแก่คนรุ่ นใหม่ นักพัฒนา และผู้ที่สนใจ ให้ร่วมกันต่อยอดความคิดและพลังสร้างสรรค์ เพื่อขยายผลสู่
สังคมไทยที่มีสุขภาวะที่ดีอย่างทั่วถึงและยั่งยืนต่อไป
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   สำหรับโครงการบ่มเพาะเพื่อพัฒนานวัตกรรมดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ ภายใต้แนวคิด
“HealthTech X 2 The Future” เกิดขึ้นจากแผนสร้างสรรค์โอกาสสร้างเสริมสุขภาวะ (แผน 11)
โดยสำนักสร้างสรรค์โอกาส (สำนัก 6) สสส. บริหารจัดการโครงการโดย บริษัท ซีนเนอร์ยี่ อินโนเวชั่น
จำกัด (SYNHUB Incubation Center) ศูนย์บ่มเพาะสำหรับสตาร์ทอัพ และผู้ประกอบการด้าน
เทคโนโลยีดิจิทัล ที่มีระบบนิเวศครบวงจร ทั้งการให้คำปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญ และการสนับสนุนการเข้า
สู่ตลาดได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนทั่วไป ทุกเพศ ทุกวัย ที่มีไอเดียในการ
สร้างสรรค์นวัตกรรมดิจิทัลเพื่อสร้างเสริมสุขภาพที่ตอบโจทย์กลุ่มเปราะบาง อาทิ กลุ่มเด็กและเยาวชน
กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มผู้ต้องขัง และผู้ติดเตียง เป็นต้น สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยความกรุณา ช่วยเหลือ แนะนำ
ให้คำปรึกษา ด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่งจาก นายวีรพงษ์ เกรียงสินยศ ประธานกรรมการบริหาร
โครงการ, กรรมการบริหารโครงการ ได้แก่ นายสุจิตต์ ไตรพิทักษ์, ดร. วรชาติ เฉิดชมจันทร์, นาง       
เข็มเพชร เลนะพันธุ์, ดร. ศิญาณี หิรัญสาลี, นายวรมิตร ครุฑโต และนายนิติ เมฆหมอก รวมถึงนางสาว
รัศมี สืบชมภู ผู้จัดการโครงการฯ พร้อมทั้งวิทยากร ดร.วรชาติ เฉิดชมจันทร์, นายเวสารัช โทณผลิน,    
นายกันตภณ มนัสพล, นายชัชนาท จิราธรสิริกุล, นายพรเทพ ธนเลิศพิพัฒน์, นายชวยศ ป้อมคำ           
นายนิติ เมฆหมอก นายอานนท์ ทองเต็ม, ดร.สุรชัย ทองแก้ว, นายวรมิตร ครุฑโต, นายกฤตยศ           
กิจส่งเสริมธน, นายมนู มากมณี และ ดร. เอื้อมพร ปัญญาใส อีกทั้งภาคีเครือข่าย ได้แก่ สำนักงาน
นวัตกรรมแห่งชาติ (NIA), Thailand Business Angel Network (TBAN), VC ECG VENTURE
CAPITAL, บริษัท เอสซีบี เอกซ์ จํากัด (มหาชน), สมาคมการค้าเฮลท์เทคไทย และมูลนิธิเส้นด้าย          
ไปจนถึงทีมที่ปรึกษาของทีมนักพัฒนาประจำโครงการ ได้แก่ ดร. วรชาติ เฉิดชมจันทร์, ดร. เอื้อมพร
ปัญญาใส, นายวรมิตร ครุฑโต, นายกฤตยศ กิจส่งเสริมธน, นายวรเทพ ยุกตานนท์ และนายธีรศักดิ์
วงศ์ปิยะ และส่วนสำคัญที่ทำงานใกล้ชิดกับทีมนักพัฒนา ทีมโค้ช ได้แก่ ดร.เอื้อมพร ปัญญาใส (หัวหน้า
โค้ช), นายอานนท์ ทองเต็ม, นายสุทธิศักดิ์ วงศ์ปิยะ, นายณรงค์รัตน ศรีมี, นายวีระเดช ขุมทอง,
นางสาวอัจฉราพรรณ พรภัทรสกุลดี, นางสาวปาริชาติ ทาขัด, นางสาวปภัสสรา จุฑากาญจนา และนาย
รัตนากร ตั้งพุทธรักษ์ ที่ร่ วมกันพัฒนาศักยภาพนักพัฒนาทุกท่าน สนับสนุนการพัฒนาผลงานของทีม
นักพัฒนาจำนวนทั้งหมด 22 ผลงาน และผลักดันให้ทีมนักพัฒนาสามารถต่อยอดขยายผลทั้งเชิงสังคม
และเชิงพาณิชย์ต่อไปได้
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สารบัญ

ERTIGO : กายภาพบำบัดออนไลน์ด้วยตนเอง 

ใส่ใจวัยเก๋า : Fall Management System ระบบเฝ้าระวังการล้ม

Precisionize : CancerAware+ นวัตกรรม AI ที่ผสานข้อมูลพันธุกรรม เพื่อช่วยคัดกรองและป้องกันมะเร็งเบื้องต้น

AI-Diligence : CareWatch แพลตฟอร์มที่ใช้ข้อมูลสุขภาพวิเคราะห์เชิงลึก เพื่อคาดการณ์ความเสี่ยงป้องกันโรค NCDs

AiHUB : AiHelp นวัตกรรมช่วยให้กลุ่มเปราะบางที่ติดเตียง สามารถกลับมาสื่อสารหรือควบคุมเครื่องใช้ไฟฟ้าด้วยตนเอง

Bederly : Smart Health Monitoring อุปกรณ์ติดตามสุขภาพอย่างต่อเนื่อง ลดระยะเวลาการเดินทาง 

CareCreators : Caregiver buddy เว็บไซต์หางานที่เข้าใจหัวใจผู้ดูเเล  ลดภาวะหมดไฟของผู้ดูแล

DOTSX : Lifelink ระบบกล้องอัจฉริยะเพื่อความปลอดภัยของผู้สูงอายุ

Eldente : FLOWMIND-RA แพลตฟอร์มการดูแลผู้สูงอายุที่มีปัญหาภาวะ กลุ่มอาการทางเดินปัสสาวะส่วนล่าง

GoodBoyNirvana : BabyBud อุปกรณ์ช่วยเพิ่มความปลอดภัยต่อสุขภาพทารก ลดความเสี่ยงการเสียชีวิตเฉียบพลัน

GTC - Health Me : Health Me Plz แพลตฟอร์มให้บริการสูงอายุในการสร้างสุขสภาวะ

Khonkaen Dynamics : โคมไฟใจดี โคมไฟอัจฉริยะเพื่อช่วยผู้มีปัญหาทางสายตาในการอ่านหนังสือ

LearnDo : กินดี อยู่ดี ป้องกัน NCDs แพลตฟอร์มให้คำแนะนำด้านโภชนาการเฉพาะบุคคล

Mindventure : Mindventure Academy แพลตฟอร์มช่วยเหลือเยาวชนส่งเสริมสุขภาพจิต

MOCAP_THAILAND : ถุงมือแปลภาษาสองทางสำหรับผู้พิการทางการได้ยิน

SST2 : Sound Soul Therapy นวัตกรรมบำบัดอารมณ์และการตื่นรู้ ของสมอง

This Ability : Jobs for All แอพพลิเคชั่นการสร้างอาชีพให้กับผู้พิการ

VR Caring : ลดภาวะซึมเศร้า เสริมสร้างพลังใจและความรู้ สึกมีคุณค่า

Wellnista.TH : นับสุข healthy lifestyle platform by Wellnista แพลตฟอร์มดูแลโภชนาการส่วนบุคคล

YVR : YOUR MIND SPACE ลดภาวะความเครียด ป้องกันการเกิดปัญหาสุขภาพจิตให้ผู้ต้องขังได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข

นัก Bit : GOROLL แพลตฟอร์มการเดินทางเพื่อผู้ใช้วีลแชร์ สามารถเดินทางได้ด้วยตนเอง

มาเหนือ : Health Capsule อุปกรณ์ช่วยให้กลุ่มเปราะบางในพื้นที่ห่างไกลเข้าถึงการปรึกษาแพทย์ ได้สะดวกขึ้น

สรุปรูปแบบการใช้นวัตกรรมดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ

ภาคผนวก - การดำเนินโครงการ

ภาคผนวก - การบ่มเพาะนวัตกรรม การอบรมเชิงปฏิบัติการ

ภาคผนวก - คณะดำเนินโครงการ
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นางสาวพรพิมล สถิรรัตน์ 
     : 086-414-8488
     : support@ertigo.me

ER    GOTITI

Health Outcome

ลดอาการปวดและตึงกล้ามเนื้อ ผู้ใช้งานรู้ สึกปวดน้อยลง ตามบริเวณ
ที่ทำการยืดกล้ามเนื้อ
ลดความเสี่ยงที่อาการปวดกล้ามเนื้อเล็กน้อยจะลุกลามไปสู่ปัญหา
กระดูก เส้นประสาท และข้อ สร้างนิสัยดูแลตัวเองอย่างต่อเนื่อง
ฟื้ นฟูสมรรถภาพและเพิ่มความคล่องตัวขยับเคลื่อนไหว ยกของ หรือ
ทำงานได้สะดวกขึ้น ช่วยป้องกันและชะลอความเสื่อมของข้อต่อต่าง ๆ 
ส่งเสริมสุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตการเคลื่อนไหวที่ดีขึ้นช่วยให้รู้ สึก
เบาสบาย คลายเครียด สร้างความมั่นใจ และความสุขในการใช้ชีวิต
ประจำวัน
ลดภาระค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ ลดการไปพบแพทย์หรือทำกายภาพ
ลดการหยุดงาน 

แรงงานผู้มีรายได้น้อย
และผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

           ERTIGO ไม่ใช่แค่แอปพลิเคชันแนะนำท่ายืดเหยียด แต่คือ Lifestyle Therapy Platform ที่พิสูจน์ว่า “ท่าทางที่
เหมาะสม + พฤติกรรมการทำงานและการใช้ชีวิตที่ถูกต้อง = การป้องกันและแก้ปัญหาปวดเรื้อรังอย่างยั่งยืน” 
           เราเชื่อว่า การดูแลตัวเองคือสิทธิพื้นฐานที่ทุกคนควรเข้าถึงได้  ตั้งแต่การวิเคราะห์ความเสี่ยง การป้องกันไปจนถึงการ
แก้ปัญหาเบื้องต้นได้ด้วยตนเอง โดยไม่จำเป็นต้องแบกรับค่าใช้จ่ายสูง เพราะในทุก ๆ วัน การทำงานและการใช้ชีวิต ล้วนต้อง
อาศัยร่างกายและแรงกาย การใช้ท่าทางซ้ำ ๆ อย่างต่อเนื่อง ย่อมนำมาซึ่งความล้าและความตึงเครียด ดังนั้นเมื่อเราใช้ร่างกาย
อย่างไร เราก็ควรดูแลร่างกายอย่างนั้น

CKOCEO & 
Co-founder

สุขภาพดีเริ่มจากการไม่ปล่อยให้การปวดเล็ก ๆ กลายเป็นเรื่องใหญ่ ไม่ว่าคุณจะทำงานหนักแค่ไหน 
ก็สามารถดูแลร่างกายได้ด้วยตัวเอง เพียงวันละไม่กี่นาที คุณจะรู้สึกดีต่อกายและดีต่อใจ

แรงบันดาลใจ

ERTIGO : กายภาพบำบัดออนไลน์ด้วยตนเอง แก้อาการปวดเมื่อยอย่างยั่งยืน

ชื่อผลงาน

Moblie Application
AI และ Web Application

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

ช่องทางการติดต่อ

ดร. เอื้อมพร ปัญญาใส

Coach

ประเภท Entrepreneur

นางสาวศิรินทร์ทิพย์ 
สุรบูรณ์กุล

CTO & 
Co-founder

นายบุญญา 
กิจพิทักษ์

COO

นายนนทเดช 
วรางค์เดช

นางสาวพรพิมล
สถิรรัตน์
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นายปรัชญ์ญาพล ไวทยกุล 
       : 097-932-9536  Line: @V89tech
       : V89tech@V89tech.com

MD / Founder

ลดความเสี่ยง ไม่ใช่แค่เฝ้าระวัง แต่เป็นการป้องกัน ระบบกล้อง CCTV ของเรามี AI อัจฉริยะ
ที่ช่วยตรวจจับความผิดปกติ และลดโอกาสการเกิดอุบัติเหตุ การล้ม ในผู้สูงอายุ

ใส่ใจวัยเก๋าเก๋า

Developer Ai Engineer Ai Engineer

Hardware และ Web Application

Fall Management System

          ที่บ้านมีผู้สูงอายุที่เกิดอุบัติเหตุล้มลง กว่าจะพบก็ผ่านไปแล้ว 3 ชั่วโมง ในช่วงกลางวัน ทำให้ท่านไม่สามารถกลับมาใช้
ชีวิตได้ตามปกติ และต้องกลายเป็นผู้ป่วยติดเตียง

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

ผู้สูงอายุ และ สถานประกอบการดูแลผู้ป่วยและผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

เฝ้าระวังอุบัติเหตุการล้ม

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

ดร. เอื้อมพร ปัญญาใส

Coach

ประเภท Entrepreneur

นายปรัชญ์ญาพล
ไวทยกุล

นายฐปนวัฒน์
สุริยาโรจน์

นายทัดชัย 
สุขสราญ

นายภัทรธร
มหัตกีรติ
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ดร. เคตะ โอโน่ 
      : 081-641-8062
      : keita@precisionize.com

        คนไทยกว่า 25 ล้านคน ถูกคาดการณ์ว่าจะมีโอกาสเป็นมะเร็งในช่วงชีวิตของเขา มะเร็งโรคร้ายที่พรากทั้งชีวิต ความฝัน
และครอบครัวไปอย่างไม่มีวันหวนกลับ ความจริงที่เจ็บปวดนี้ไม่ได้เกิดเพราะเราไม่มีวิธีป้องกัน แต่เพราะ “เราไม่รู้ ว่าตัวเอง
เสี่ยงแค่ไหน” ทั้งที่มะเร็งมีโอกาสหายกว่า 80% เมื่อตรวจพบแต่เนิ่น ๆ จากคำถามง่าย ๆ ว่า “ถ้าเราสามารถรู้ความเสี่ยง
ของมะเร็งก่อนที่จะเกิดขึ้น จะเปลี่ยนชีวิตคนไทยได้แค่ไหน ?” จึงเกิดเป็นแรงบันดาลใจในการสร้าง CancerAware+
นวัตกรรม AI ที่ผสานข้อมูลพันธุกรรม ไลฟ์สไตล์ ประวัติครอบครัว และสิ่งแวดล้อม เข้าด้วยกันอย่างชาญฉลาด เพื่อให้คน
ไทยทุกคนมี “เข็มทิศส่วนตัว” ในการป้องกันมะเร็ง และแนะนำการตรวจคัดกรองเฉพาะบุคคล ที่ทั้ งแม่นยำ และราคาเหมาะ
สมกับความเสี่ยง

ผู้สูงอายุ กลุ่มเปราะบาง
ผู้มีญาติสายตรงเป็นมะเร็ง

ดร. เอื้อมพร ปัญญาใส

Coach

ประเภท Entrepreneur

จุดประกายการตระหนักรู้ เรื่องความเสี่ยงเฉพาะบุคคล
แนะนำเส้นทางการคัดกรองระยะเริ่มต้นที่เหมาะสม เพิ่มโอกาส
หายขาดจากมะเร็งเมื่อพบแต่ระยะแรก
ลดค่าใช้จ่ายมหาศาลของการรักษามะเร็งระยะท้าย ด้วยการลงทุน
เล็กน้อยเพื่อป้องกันและตรวจเร็ว
เชื่อมผู้ใช้กับเครือข่ายบริการวินิจฉัยมะเร็งและโปรแกรมสุขภาพที่
เชื่อถือได้

Chief
Innovation
Officer

CEO SVP
Customer
Relationship

Chief Market
Officer

รู้ก่อน ป้องกันได้ เพราะมะเร็งมีโอกาสหายกว่า 80% เมื่อตรวจพบแต่เนิ่น ๆ

Precisionizenize

Web-based Platform (AI)

CancerAware+

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล กลุ่มเป้าหมาย

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

Chief Medical
Officer 

ดร. เคตะ 
โอโน่

ผศ.ดร. สมพลนาท
สัมปัตตะวนิช

นางสาวอาภา 
วีระนนท์

นายธนวัฒน์
ลิขิตประคอง

นายแพทย์ วิกรม
เจนเนติสิน
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CTO / 
Network 
Engineer

CFO /
Operation

CPO / R&D CEO / AI
Development

CMO / Operation

CareWatch ไม่ใช่แค่เทคโนโลยี แต่คือเพื่อนร่วมทางด้านสุขภาพ 
เราช่วยให้คุณรู้ทันสุขภาพ เพื่อใช้ชีวิตได้อย่างมั่นใจ

-DiligenceAIAI
          แรงบันดาลใจ CareWatch เกิดจากการตระหนักถึงปัญหาสุขภาพที่อยู่รอบตัวเรา โดยเฉพาะครอบครัวและคนใกล้ชิดที่
ต้องเผชิญโรคเรื้อรังหรือภาวะสุขภาพที่ต้องการการดูแลต่อเนื่อง หลายครั้งพวกเขาไม่ได้มีเครื่องมือที่ช่วยเฝ้าระวังและแจ้ง
เตือนอย่างทันท่วงที เราอาจโทรกลับบ้านหรือถามไถ่ แต่คำตอบที่มักได้รับคือ “สบายดี” ซึ่งเป็นเพียงคำที่ทำให้เราหายห่วง
มากกว่าจะสะท้อนข้อมูลสุขภาพจริง ๆ ช่องว่างนี้ทำให้เราเชื่อว่าเทคโนโลยีไม่ควรเป็นเพียงเครื่องมือเก็บตัวเลข แต่ควรเป็นผู้
ช่วยที่เข้าใจและอยู่เคียงข้างผู้ใช้ในทุกช่วงเวลา CareWatch จึงถูกสร้างขึ้นเพื่อเชื่อมโยงข้อมูลสุขภาพกับความห่วงใยของ
ครอบครัว ทำให้เรามั่นใจได้ว่าคนที่เรารักมีการดูแลต่อเนื่อง ปลอดภัย และไม่ถูกทิ้งให้อยู่ลำพังกับปัญหาสุขภาพ เราอยากจะ
เปลี่ยนการดูแลสุขภาพจากสิ่งที่ซับซ้อนและไกลตัว ให้กลายเป็นเรื่องง่าย ใกล้ชิด และไม่โดดเดี่ยวอีกต่อไป

แรงบันดาลใจ

ผู้สูงอายุ

Digital Health Platform 
(AI & Cloud-based)

กลุ่มเป้าหมาย

CareWatch

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

ตรวจพบความเสี่ยงเร็วขึ้น ก่อนลุกลามเป็นโรคร้ายแรง
ป้องกันโรค NCDs ด้วยการเฝ้าระวังสุขภาพประจำวัน
ลดโอกาสเข้าโรงพยาบาลฉุกเฉิน ด้วยการติดตามสัญญาณ
เตือนล่วงหน้า
ควบคุมปัจจัยเสี่ยง เช่น ความดัน นตาล น้ำหนัก ให้อยู่ในเกณฑ์
สร้างวินัยสุขภาพเชิงป้องกัน เช่น นอนหลับเพียงพอ ดื่มน้ำ
ออกกำลังกาย
ลดค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพในอนาคต เพราะแก้ไขตั้งแต่ระยะเริ่มต้น
ครอบครัวช่วยกันเฝ้าระวังสุขภาพ ลดการละเลยของผู้สูงอายุ
หรือกลุ่มเสี่ยง
ลดความเครียดจากความไม่รู้ สุขภาพ เพราะมีข้อมูลตรวจสอบได้
ทันที
ใช้ข้อมูลสุขภาพวิเคราะห์เชิงลึก เพื่อคาดการณ์ความเสี่ยงราย
บุคคลและรายชุมชน
ยกระดับสุขภาพเชิงป้องกันของสังคม ลดภาระระบบสาธารณสุข
ในระยะยาว

Health Outcome

นายธนภัทร ธนกิติวรกุล
      : 082-587-8953
      : thanaphat05574@gmail.com

ช่องทางการติดต่อ

นายวีระเดช ขุมทอง 

Coach

ประเภท Startup

นายกษมา
พวงทอง

นางสาวเจนจิรา 
ชัยลือ

นายราชสมภพ 
มโนวรรณา

นายธนภัทร
ธนกิติวรกุล

นางสาวณัฐพร 
นวพงศ์ไพบูลย์

ผู้สูงอายุ
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นางสาวจันทรัชต์ พิมพาทอง 
      : 084-695-9898
      : work.aom56@gmail.com

ช่องทางการติดต่อ

ระบบ AiHelp เป็นนวัตกรรมที่จะช่วยให้กลุ่มเปราะบางที่
ติดเตียง สามารถกลับมาสื่อสารหรือควบคุมเครื่องใช้
ไฟฟ้าต่าง ๆ ภายในบ้านได้ด้วยตนเอง ซึ่งทำให้กลุ่มเปราะ
บางติดเตียงพึ่งพาตัวเองได้มากขึ้น ลดภาระของผู้ดูแล 
ลดเวลาผู้ดูแลในการดูแลกลุ่มเปราะบางเฉลี่ย 2 - 4 ชม. /
วัน ทำให้ผู้ดูแล (เช่น ลูก หลาน) มีเวลาทำงานประจำหรือ
หารายได้เสริมมากขึ้น ไม่ต้องเฝ้าตลอดเวลา ทำให้มีเวลา
พักผ่อน หรือไปทำกิจกรรมอื่นได้มากขึ้น

CTO CFOCEO

ความคาดหวังว่านวัตกรรมชิ้นนี้ จะช่วยให้ผู้พิการ อัมพฤกษ์ อัมพาต และผู้สูงอายุติดเตียง 
มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และทีมเราเชื่อว่า ดวงตาคู่นั้น... สามารถสร้างความสุข ความหวัง

และคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นได้

AiHUBHUB

Hardware Device (AI, IoT)

AiHelp 

     โดยแรงบันดาลใจของพวกเราเริ่มต้นจากหนึ่งในสมาชิกทีม มีสมาชิกในครอบครัวที่เป็นผู้สูงอายุติดเตียงและนั่นจุดประกาย
ให้ทีมเริ่มต้นพัฒนานวัตกรรมเพื่อสร้างความเปลี่ยนแปลง ให้กับกลุ่มเปราะบางต่าง ๆ ที่ไม่สามารถเคลื่อนไหวหรือสื่อสารได้
รวมไปถึงภาวะหมดไฟของผู้ดูแลอีกด้วย 

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
ผู้สูงอายุติดเตียง

กลุ่มเป้าหมาย

Health Outcome

นายณรงค์รัตน ศรีมี

Coach

ประเภท Startup

นายรุ่งโรจน์ 
กรุงเกษม

นางสาวน้ำผึ้ง 
กรุงเกษม

นางสาวจันทรัชต์
พิมพาทอง
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นางสาวนารถชนก ศรีโท
      : 062-590-6578
      : natchanok.s@bederly.asia

Telemedicine (AI, IoMT) ผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

Bederly

Manager Project ManagerCEO

นวัตกรรมการดูแลสุขภาพแบบไร้รอยต่อ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

Smart Health Monitoring

          ผู้สูงอายุที่มีข้อจำกัดในการเคลื่อนไหว และต้องติดตามสุขภาพอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีปัญหาเรื่องการเดินทางไปยัง
โรงพยาบาล ด้วยโซลูชั่นของเบดเดอลี่ ช่วยลดการเดินทางมายังโรงพยาบาลโดยที่ไม่จำเป็น เป็นการลดต้นทุนค่าใช้จ่ายใน
การดูแลสุขภาพ และช่วยให้บุคลากรทางการแพทย์ดูแลกลุ่มเปราะบางได้ดีขึ้น เพราะการส่งข้อมูลได้รวดเร็ว และเป็นแบบ
Real-time ทำให้การจัดข้อมูลการติดตาม การคัดกรองและการวางแผนการดูแลสุขภาพมีประสิทธิภาพมากขึ้น

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

          สร้างความตระหนักรู้ ด้าน Health Literacy และช่วยป้องกัน
ส่งเสริมการดูแลสุขภาพ

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นายวีระเดช ขุมทอง

Coach

ประเภท Startup

นายมารุต 
ภาเพา

นางสาวนารถชนก 
ศรีโท

นายไพศาล 
สุขจรัส
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นายรัตนากร ตั้งพุทธรักษ์

Coach

ประเภท Startup

COO CMO CTO

เราเชื่อว่าคุณสามารถเป็นผู้ดูแลที่ดีควบคู่ไปกับการมีงาน มีเงิน ใช้ได้
 Caregiver buddy เว็บไซต์หางานที่เข้าใจหัวใจผู้ดูเเล

CEO, CFO

CreatorsCareCare

Web Application

Caregiver buddy

          เมื่อปีที่แล้วทีมได้มีโอกาสไปลงชุมชนเยี่ยมบ้านจากการออกไปฝึกงานเพื่อแก้ปัญหาสุขภาพให้กับคนในชุมชน แต่สาเหตุ
ที่ได้ถูกค้นพบโดยบังเอิญว่า ทำไมปัญหาสุขภาพเหล่านั้นถึงเกิดขึ้นซ้ำไปซ้ำมา นั่นก็คือ “การไม่มีเงิน” การที่มีรายได้ที่ไม่แน่นอน
ทั้งจากการไม่มีงานประจำทำ หรือการที่ต่อให้อยากหางานเสริมแค่ไหนก็ “ไม่เห็นช่องทาง” ในการหางานที่ตรงกับเงื่อนไขชีวิต
ของตน ทำให้กลุ่มเปราะบางเหล่านั้นไม่กล้าแม้แต่จะฝันถึงอนาคต เพราะอนาคตคือวันพรุ่ งนี้ที่มีข้าวกิน ซึ่งสิ่งเหล่านี้กระทบต่อ
จิตใจอย่างมาก โดยเฉพาะในกลุ่มผู้ดูแล ที่ไม่ได้ดูแลแค่ 1 ชีวิต แต่เป็น 2 หรือ 3 ชีวิตที่ต้องร่วมดูแล

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

กลุ่มเปราะบาง 
ผู้ดูแล

กลุ่มเป้าหมาย

          ลดภาวะ caregiver burden หรือภาวะหมดไฟ
ของผู้ดูแล ผ่านการแก้ปัญหาที่เป็น pain points สำคัญ
อย่างการขาดรายได้ เพื่อป้องกันการทอดทิ้งผู้สูงอายุ ใน
อนาคต

Health Outcome

นางสาวรมิตา เทวหสกุลทอง
      : 085-339-8900
      :carecreators.th@gmail.com

ช่องทางการติดต่อ
นางสาวนิสิตา
ปัญญา

นางสาวรมิตา 
เทวหสกุลทอง

นางสาวมนัสพร
ปัญญาสุ
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นายธนกร สถานดี
      : 097-946-6997
      : patrick.tanakorn@gmail.comCDO

Jinye 
Cai 

CFO

นางสาววีรญา 
หอยสังข์

นายอานนท์ ทองเต็ม

Coach

ประเภท Startup

CEO

เพราะในยามฉุกเฉิน ทุกวินาทีคือความหมาย - Link your life with Lifelink

D      SXOTOT

Hardware Device (AI)

Lifelink

          เมื่อผู้สูงอายุต้องเผชิญอุบัติเหตุเพียงลำพัง สิ่งที่เจ็บปวดไม่ใช่แค่บาดแผล แต่คือความกลัวและความไม่รู้  ว่าความช่วย
เหลือจะมาถึงเมื่อไหร่ การรอความหวังด้วยความลำพัง คือช่วงเวลาที่น่ากลัวที่สุด ทุกปีมีผู้สูงอายุจำนวนมากต้องสูญเสีย
โอกาสรอดชีวิต เพียงเพราะความช่วยเหลือมาช้าไปไม่กี่นาที ด้วยประสบการณ์นี้ที่เกิดขึ้นกับคนในครอบครัว ทำให้เข้าใจความ
กังวลและความเจ็บปวดนั้นอย่างดี เพื่อเป็นส่วนในการช่วยลดโอกาสความสูญเสียที่เกิดขึ้นในภาวะฉุกเฉิน นั่นคือเหตุผลที่สร้าง
Lifelink ขึ้นมา

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
ผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

ลดอัตราการเสียชีวิตและความพิการรุนแรง ด้วยระบบ
สามารถตรวจจับและแจ้งเตือนได้ทันที ทำให้ความช่วย
เหลือมาถึงเร็วขึ้น
เพิ่มโอกาสในการรักษาอย่างทันท่วงที ทุกนาทีที่เร็วขึ้น คือ
โอกาสในการรอดชีวิตและฟื้ นตัวที่ดีกว่า
เสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุให้ใช้ชีวิตได้อย่างมั่นใจมากขึ้น
โดยไม่ต้องกลัวการอยู่เพียงลำพัง
ลดภาระและความกังวลของครอบครัวลูกหลานอุ่นใจ ว่าคน
ที่รั กได้รับการดูแล แม้ไม่ได้อยู่ใกล้ตลอดเวลา

นายธนกร
สถานดี
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นายแพทย์ ลาภณวัส สันติธรรม
      : 094-431-4994
      : Cambellabios@gmail.com

นายณรงค์รัตน ศรีมี

Coach

ประเภท Startup

Graphic design Product managerCEO

FLOWMIND-RA : AI deep tech วัดแรงปัสสาวะด้วยเสียง ตรวจด้วยตนเองที่บ้านง่าย ๆ
เพราะการได้ยินเสียงร่างกาย คือ จุดเริ่มต้นของการใส่ใจสุขภาพ

teEldenElden

Mobile Application (AI)

FLOWMIND-RA

          เกิดจากการทำงานแล้วพบปัญหาผู้สูงอายุที่ตาบอดแล้ว ไม่สามารถบอกได้ว่าตนเองมีปัสสาวะผิดปกติหรือไม่
เนื่องจากไม่สามารถมองเห็นได้ จึงเป็นจุดเริ่มต้นที่ทีมต้องการที่จะพัฒนาเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ ในการประมวลผล อัตรา
ไหลปัสสาวะด้วยเสียง

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
ผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

ช่วยให้เข้าถึงการคัดกรองความเสี่ยงเบื้องต้นได้อย่างสะดวก
รวดเร็ว มีความแม่นยำในระดับที่ใกล้เคียงกับการคัดกรองและ
ตรวจวัดที่โรงพยาบาล โดยมีค่าใช้จ่ายต่ำกว่า ทั้งค่าใช้จ่ายทาง
ตรงและทางอ้อมที่เกี่ยวข้อง
ช่วยเพิ่มคุณภาพชีวิตและการมีส่วนร่วมของกลุ่มเสี่ยงและกลุ่ม
ผู้สูงอายุ ทั้งการมีข้อมูลเบื้องต้นก่อนไปพบแพทย์ การตรวจ
สอบและติดตามต่อเนื่องได้ด้วยตนเองระหว่างการรักษา
ลดความเสี่ยงในการเกิดภาวะแทรกซ้อนหรือความรุนแรงอื่น
ซึ่งเป็นผลต่อเนื่องจากความผิดปกติของทางเดินปัสสาวะส่วน
ล่าง หากตรวจพบล่าช้า

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ
นางสาวนาริฐา 
ทังสุพานิช

นายพลวัฒน์ 
บุญนิธิ

นายแพทย์ลาภณวัส
สันติธรรม 
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นายพสิษฐ์ เจิดจรรยาพงศ์
      : 095-782-9489
      : petephasit@gmail.com

ช่องทางการติดต่อ

นายอานนท์ ทองเต็ม

Coach

ประเภท Startup

CEO

อุปกรณ์อัจฉริยะที่เป็นมากกว่าดวงตาคู่ที่สองและเฝ้าดูแลแบบใกล้ชิด
เพื่อปกป้องชีวิตน้อย ๆ ให้ทุกลมหายใจเป็นลมหายใจที่ปลอดภัย

CFO Secretary COO CTO

Hardware Device (IoT)

BabyBud

          ในช่วงเวลาที่พ่อแม่คิดว่าลูกน้อยปลอดภัยที่สุด อันตรายจากอาการป่วยเฉียบพลัน หรืออันตรายที่สุด อาจถึงขั้นเสียชีวิต
ขณะนอนหลับ ซึ่งอาจเกิดขึ้นโดยไม่ทันตั้งตัว เพราะทารกไม่สามารถบอกเราได้เมื่ออยู่ในอันตราย นั่นคือเหตุผลที่ทีมได้สร้าง
BabyBud ขึ้นมาเพื่อเป็นมากกว่าดวงตาคู่ที่สองของพ่อแม่ ที่คอยช่วยสอดส่องทารกน้อยอยู่ตลอดเวลา

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
เด็กทารก

กลุ่มเป้าหมาย

          BabyBud ช่วยเพิ่มความปลอดภัยต่อสุขภาพทารกโดยตรง 
ผ่านการตรวจจับภาวะผิดปกติ เช่น การหยุดหายใจขณะหลับ หรือ
การเต้นของหัวใจผิดจังหวะได้อย่างรวดเร็ว ทำให้ผู้ปกครองสามารถ
ตอบสนองได้ทันท่วงที ลดความเสี่ยงการเสียชีวิตเฉียบพลันในทารก
(SIDS) อีกทั้งยังสนับสนุนการเจริญเติบโตของเด็กที่ดีขึ้น ด้วยการ
เฝ้าติดตามคุณภาพการนอน อุณหภูมิร่างกาย และสภาพแวดล้อม
อย่างต่อเนื่อง ขณะเดียวกันยังช่วยเสริมสุขภาวะจิตใจของผู้ดูแล
หรือผู้ปกครอง ด้วยการลดความกังวลและเพิ่มความมั่นใจในการ
ดูแลลูกน้อย รวมถึงสร้างฐานข้อมูลสุขภาพที่สามารถนำไปใช้เป็น
หลักฐานในการติดตามพัฒนาการหรือปรึกษาแพทย์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ

Health Outcome

BoyGoodGood Nirvana

นายพสิษฐ์ 
เจิดจรรยาพงศ์

นายศักดิพัฒน์ 
ลีลาศิวพร

นายชยณัฏฐ์ 
พยัตเทพินทร์

นายโชติวัฒน์
มโนวลัยเลา

นายจิตฤน 
ปิยะวานิช
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นายสัณห์ อุทยารัตน์
      : 080-253-9556 
      : n.boontuy@gmail.com

นายรัตนากร ตั้งพุทธรักษ์

Coach

ประเภท Startup

Project
Manager

Project
Coordinator

Project
Manager

แมทช์ที่ใช่สำหรับวัยเก๋า ลดความเหงาของผู้สูงอายุ เพิ่มคุณค่าให้กับจิตอาสา
ช่วยเจ้าหน้าที่ในการติดตามผู้สูงอายุ

Lead
Developer

Software
developer

-Health MeGTCGTC

Mobile Application

Health Me Plz

          Health Me Plz เกิดจากความตั้งในการทำแอปพลิเคชันจับคู่ความต้องการ ระหว่างผู้สูงอายุที่ต้องการทำกิจกรรม กับ
อาสาสมัครที่มีความสามารถในด้านที่ตัวเองถนัด โดยมีเจ้าหน้าที่ / ผู้เชี่ยวชาญคอยเป็นพี่เลี้ยงช่วยในการจับคู่ที่ลงตัว จากการ
คัดกรองคนที่จะเข้ามาใช้งานผ่านกิจกรรมที่ถูกพิจารณาว่า มีความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ / เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็น
กิจกรรมที่สามารถทำเองที่บ้านได้เลยของผู้สูงอายุ หรือกิจกรรมแบบกลุ่มที่จะสามารถให้ทุกคนมาเจอและร่วมกันสร้างสรรค์
พัฒนาสุขภาวะของกายและจิตใจไปพร้อมกัน

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
ผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

          Health Me Plz ไม่ได้มุ่งเน้นแค่การใช้งานเทคโนโลยี แต่
เป็นการสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีแบบองค์รวมให้กับผู้สูงอายุ ทั้งด้าน
ร่างกาย จิตใจและสังคม ผ่านการเชื่อมโยงผู้คนเข้าหากันด้วย
กิจกรรมที่สร้างสรรค์ และเป็นประโยชน์ภายในแอปพลิเคชัน จาก
การจับคู่ความเหมาะสมผ่านการประเมินสุขภาพกาย (Barthel
ADL index) การประเมิความเครียด (ST5) และแบบประเมิน
ภาวะซึมเศร้า (TGDS) ในผู้สูงอายุ เพื่อแนะนำกิจกรรมที่เหมาะสม
ให้ผู้สูงอายุสามารถปฏิบัติได้เองที่บ้าน หรือเข้าร่วมกลุ่มที่จัดขึ้นใน
ชุมชนเพื่อทำกิจกรรมต่าง ๆ ภายในตัวแอปฯ ยังสร้างแรงจูงใจ
และความรู้ สึกดีด้วยระบบคะแนนภายหลังการทำกิจกรรม ให้ผู้สูง
อายุรู้ สึกมีคุณค่าและอยากมีส่วนร่วมมากขึ้น อีกทั้งอาสาสมัครที่
เข้ามาก็จะสามารถใช้ความสามารถของตนเองเพื่อเป็นประโยชน์
จากการเข้าร่วมกิจกรรมที่เจ้าหน้าที่สร้างขึ้น ได้ทำในสิ่งตนเอง
ถนัดและสามารถถ่ายทอดไปสู่ผู้อื่นได้ ก่อให้เกิดการสร้างเครือ
ข่ายทางสังคมอย่างยั่งยืนต่อไป

นางสาวพรรษา
บุนนาค

นายลูกา 
เนตรเนรมิตร

นางสาวนงนภัส 
บุญตุ้ย

นายธนกฤต 
แก้วกนก

นายสัณห์ 
อุทยารัตน์ 
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นายกฤษดากร หินันท์ชัย
      : 089-626-4997
      : krishdakorn.hinanchai@gmail.comProject manager EngineerProject Coordinator

โคมไฟใจดี อ่านให้ฟังอย่างอบอุ่ นใจ

Khonkaen DynamicsDynamics

Hardware Device (AI)

โคมไฟใจดี

          ได้รับแรงบันดาลใจจากการพูดคุยกับผู้พิการทางสายตาและผู้สูงอายุ พบว่าหลายคนไม่สามารถเข้าถึงข้อมูลสำคัญใน
ชีวิตประจำวัน เช่น หนังสือ ฉลากยา หรือเอกสารทั่วไป ทำให้ขาดอิสระ และเกิดความกังวลใจ จึงพัฒนานวัตกรรมโคมไฟใจดี
ขึ้น เพื่อให้กลุ่มเปราะบางสามารถ "อ่านหนังสือผ่านเสียง" สร้างความมั่นใจและความสุขในชีวิตประจำวัน

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
ผู้พิการทางสายตา

กลุ่มเป้าหมาย

ลดความเครียดและความวิตกกังวลของผู้พิการทางสายตา
และผู้สูงอายุ จากการที่ไม่สามารถอ่านข้อมูลเองได้
เสริมคุณค่าและกำลังใจ ให้ผู้ใช้รู้ สึกพึ่งพาตนเองได้มากขึ้น
สนับสนุนการเข้าถึงความรู้ และสื่อการเรียนรู้  เช่น หนังสือ
บทความ หรือเอกสารต่าง ๆ ที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ ตลอดชีวิต
(Lifelong Learning)
สนับสนุนการเข้าถึงความรู้ และข้อมูลสุขภาพ (Health
Literacy) เพื่อการดูแลสุขภาพที่ดีขึ้น
ลดภาระผู้ดูแลและครอบครัว เพิ่มคุณภาพชีวิตและความมั่นใจ
ร่วมกัน

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นางสาวปาริชาติ ทาขัด

Coach

ประเภท Startup

นายกฤษดากร
หินันท์ชัย

นายกวี 
เฉยไสย

นายปภังกร 
กรฤตนิรโมกษ์
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นางสาววรรณเพ็ญ แซ่เปี่ ยน 
      : 092-505-4994
      : wannapen.s@gmail.com

ดร. เอื้อมพร ปัญญาใส 

Coach

ประเภท Startup

Project
Manager

Social Innovation
Manager

วันนี้...คุณเลือกได้ที่จะไม่ป่วย แค่เริ่มต้นจากการเลือกกินให้ดี
เพื่อที่จะได้มีแรง ไปทำกิจกรรมที่รักและใช้ชีวิตอย่างมีความสุข

LearnDoDo

Software/Platform

กินดี อยู่ดี ป้องกัน NCDs

          โครงการ “กินดี อยู่ดี ลดป่วย NCDs” เกิดจากแรงบันดาลใจที่เจ็บปวด จากปัญหาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ใน
ผู้สูงอายุของไทย ที่ไม่เพียงส่งผลกระทบต่อตัวเองและครอบครัว แต่ยังเป็นภาระมหาศาลต่อสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ
ทีมเชื่อว่าความสูญเสียเหล่านี้สามารถป้องกันได้ จึงมุ่งเน้นการให้ความรู้ และสร้างพฤติกรรมสุขภาพที่ดี เพื่อลดความเสี่ยงการ
เกิดโรคตั้งแต่ต้น โครงการนี้จึงเป็นกุญแจสำคัญในการคืนศักดิ์ศรีและความสุขให้ผู้สูงอายุ พร้อมทั้งสร้างความมั่นคงที่
ยั่ งยืนให้ครอบครัวและประเทศชาติ

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
ผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

          แพลตฟอร์มนวัตกรรม “กินดี อยู่ดี ป้องกัน NCDs”
ประสบความสำเร็จในการสร้างความตระหนักรู้  และให้ความรู้
ด้านโภชนาการแก่ผู้สูงอายุกว่า 300 คน ทำให้พวกเขามี
ความเข้าใจที่ลึกซึ้งขึ้นเกี่ยวกับหลักการป้องกันโรค NCDs
และสามารถนำไปปรับใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน แพลตฟอร์ม
นี้ยังได้ช่วยสร้างพฤติกรรมการดูแลสุขภาพเชิงรุก และส่ง
เสริมให้ผู้สูงอายุคุ้นเคยกับการใช้เทคโนโลยีเพื่อสุขภาพ
เป็นการสร้างสะพานเชื่อมพวกเขาเข้ากับนวัตกรรมและ
เครื่องมือที่ช่วยให้การดูแลสุขภาพด้วยตนเองเป็นเรื่องที่เข้า
ถึงได้ง่ายและมีประสิทธิภาพ

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

Health Innovation
Manager

นางสาววรรณเพ็ญ 
แซ่เปี่ ยน

นายจักรพันธ์​ 
พัทธ์​ว​ร​ฤทัย​

นางสาวดวงพร 
แซ่เปี่ ยน
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นางสาวชนากานต์ ขจรเสรี
      : 088-637-2211
      : Info@mindventure.co.th 

Web Platform และ Application เด็กเเละเยาวชน

กลุ่มเป้าหมาย

นายรัตนากร ตั้งพุทธรักษ์

CEO & 
Co - Founder

นางสาวกันตพร
ขจรเสรี

CEO & 
Co - Founder

นางสาวชนากานต์
ขจรเสรี

Project
Manager 

นางสาวศรุดา 
เภกะนันทน์

ทีมมุ่งสร้างสื่อการเรียนรู้และชุมชนออนไลน์ที่เข้าถึงง่าย เพื่อช่วยเยาวชนไทย
ลดความเครียด เข้าใจตนเอง มีภูมิคุ้มกันทางใจ และก้าวไปด้วยกันอย่างยั่งยืน

ventureMindMind

Mindventure Academy

          จากสถิติที่สะท้อนว่าเยาวชนไทยจำนวนมากกำลังเผชิญปัญหาความเครียดและความสับสนในเป้าหมายอนาคต ทีมมี
เพื่อนใกล้ตัวที่เคยผ่านช่วงเวลาหนักหนานี้ จึงเห็นคุณค่าของการมีพื้นที่ปลอดภัยในการดูแลใจตนเองและคนรอบใจ ทีมจึง
สร้างนวัตกรรมผ่าน LINE OA และเว็บไซต์ เพื่อเป็นทั้งแหล่งเรียนรู้ ทักษะชีวิตและจิตใจ การเข้าใจตนเอง รวมถึงการคัดกรอง
เพื่อเชื่อมต่อกับผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้เยาวชนได้ดูแลสุขภาพจิตอย่างยั่งยืน และไม่ต้องเดินทางเพียงลำพัง

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

การเรียนรู้ ออนไลน์ (Online Content) ช่วยเสริม
ทักษะการจัดการความคิด การวางแผนชีวิต และ
การดูแลสุขภาพจิตเบื้องต้นแก่เยาวชน
การสร้างชุมชนออนไลน์ (Online Community)
เปิดพื้นที่ปลอดภัยให้เยาวชนให้แลกเปลี่ยน สร้าง
กำลังใจ และแรงบันดาลใจร่วมกัน
การคัดกรองและการดูแล (Online Care) ทำให้
เยาวชนกลุ่มเสี่ยงเข้าถึงผู้เชี่ยวชาญด้านสุขภาพจิต
ได้อย่างทันท่วงที โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

Coach

ประเภท Startup
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นายศุภากร ชัยชโลทรกุล 
      : 062-559-9439
      : peaksupakorn@gmail.com

CEO

มอบพลังในการสื่อสาร กลับมาอยู่ในมือคุณ

CFO CTO

MOCAP_THAILANDTHAILAND

Hardware Device (AI)

ถุงมือแปลภาษาสองทางสำหรับผู้พิการทางการได้ยิน

          ทีมมองเห็นช่องว่างในการสื่อสารระหว่างโลกของ “ภาษามือ” และโลกของ “เสียงพูด” ซึ่งเป็นกำแพงที่ทำให้ ผู้พิการ
ทางการได้ยิน ต้องเผชิญความท้าทายในชีวิตประจำวัน ด้วยเหตุนี้ ทีมจึงสร้างสรรค์ “MOCAP - ถุงมือแปลภาษาสองทาง”
เพื่อเป็นสะพานเชื่อมช่องว่างนั้น อุปกรณ์นี้จะเปลี่ยนทุกการเคลื่อนไหวของภาษามือให้กลายเป็นเสียงที่คนทั่วไปเข้าใจได้ทันที
และในขณะเดียวกันก็แปลคำพูดกลับมาเป็นข้อความให้พวกเขารับรู้ ได้ นี่คือความตั้งใจของทีม ที่จะมอบอิสระในการสื่อสารคืนสู่
มือของผู้พิการทางการได้ยิน เพราะทีมเชื่อว่าทุกคนมีสิทธิ์ที่จะ “ถูกได้ยิน” และ “เข้าใจ” อย่างเท่าเทียม

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
ผู้พิการทางการได้ยิน

กลุ่มเป้าหมาย

ยกระดับสุขภาวะทางจิตและศักยภาพส่วนบุคคล ช่วยลด
ความเครียด วิตกกังวล และความรู้ สึกโดดเดี่ยว พร้อมเสริม
สร้างความมั่นใจและความเป็นอิสระในการใช้ชีวิตประจำวัน
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตและการมีส่วนร่วมในสังคม ช่วยให้การ
สร้างและรักษาความสัมพันธ์ในครอบครัวและสังคม  เป็นไป
อย่างราบรื่น พร้อมเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงการศึกษา การจ้าง
งาน และกิจกรรมต่าง ๆ
เพิ่มความปลอดภัยและประสิทธิภาพในการดูแลสุขภาพ ทำให้
ผู้ใช้งานสามารถสื่อสารกับบุคลากรทางการแพทย์ได้อย่างถูก
ต้องชัดเจน ซึ่งช่วยลดความเสี่ยงจากความผิดพลาดทางการ
แพทย์ และส่งเสริมการดูแลสุขภาพเชิงรุก

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นายอานนท์ ทองเต็ม

Coach

ประเภท Startup

นางสาวนันทิชา 
ทรัพย์มูล

นายศุภากร 
ชัยชโลทรกุล 

นายสุรศิษฐ์
ศรุตศิกานต์
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ลดความดันโลหิต

Health Outcome

นางสาวสายฝน ผัดแปง 
      : 089-634-2031
      : sphatpaeng@gmail.comCoordinatorProject

Leader
Coordinator

Sound Soul Therapy V.2

SST2SST2

Web Application (AI)

Sound Soul Therapy

          ประสบการณ์ความเครียดที่ทำให้ความดันเลือดขึ้นสูงถึง 200/95 mmHg และ จากประสบการณ์รักษาผู้ที่เป็น
เส้นเลือดในสมองแตก จนเป็นอัมพาต

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

กลุ่มเปราะบาง

กลุ่มเป้าหมาย

ช่องทางการติดต่อ

นางสาวปภัสรา จุฑากาญจนา

Coach

Chief IT
Architect

ประเภท Startup

นางสาวสายฝน
ผัดแปง

รศ.นพ. จักรกริช
กล้าผจญ

นางสาวนวพร 
จิตงาม

อ.ดร.พรสุรีย์ 
คูวิจิตรสุวรรณ
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นายอาดัม นีละไพจิตร
      : 087-773-1718
      : neelapaijit0129@gmail.com

ประเภท Startup

คนพิการทุกคนสามารถทำงานได้

This AbilityAbility

Mobile Application (AI)

Jobs for All

                       การทำให้คนพิการมีอาชีพ มีรายได้เป็นขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการฟื้ นฟูคนพิการ เมื่อเขามีอาชีพมีรายได้
เขาสามารถสร้างคุณค่าและ พึ่งพาตนเองได้ นำไปสู่การดำรงชีวิตได้อย่างเป็นอิสระ

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

ผู้พิการ

กลุ่มเป้าหมาย

ได้เข้าใจบุคลิกภาพตนเองที่ส่งผลต่อการเลือกอาชีพ
ได้รับการดูแลเรื่องสุขภาพจิต
มีกระบวนการ jobs coach ที่ช่วยให้สามารถปรับตัวกับ
สถานที่ทำงาน

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นางสาวปภัสรา จุฑากาญจนา

Coach

Application
specialist

Coordinator Director project

นางปารณีย์ 
วิสุทธิพันธุ์

นางสาวณัฐนันท์
คุณเศษ

นายอาดัม 
นีละไพจิตร
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นายปวริต วานิชขจร /นางสาวพลอยศจี ฤทธิศิลป์
      : 091-710-5980/0987915645
      : pavarit.va@gmail.com/ploysajeee@gmail.comCo-founder

VR Caring - เพราะสุขภาพใจผู้สูงอายุสำคัญไม่แพ้สุขภาพกาย

VR CaringCaring

VR Application

VR caring

          ปัญหาความว้าเหว่ในผู้สูงอายุ เป็นปัญหาที่ท้าทายอย่างมาก ในปัจจุบันมีการจัดการความว้าเหว่ในผู้สูงอายุในรูปแบบ
กลุ่มและแบบรายบุคคล โดยใช้ทฤษฎีทางด้านพฤติกรรมศาสตร์เข้ามาประยุกต์ในการจัดโปรแกรม แต่ยังไม่มีการนำเทคโนโลยี
เข้ามาใช้เพื่อผสานกับโปรแกรมทางสุขภาพ  จากการทำงานในศูนย์ดูแลผู้สูงอายุและในโรงพยาบาลพบว่า ผู้สูงอายุในศูนย์ดูแล
ผู้สูงอายุหลายท่านไม่มีโอกาสได้ออกไปเที่ยวข้างนอกศูนย์หรือนอกโรงพยาบาล ผู้สูงอายุจึงอยากให้มีนวัตกรรมที่ช่วยให้ได้
ออกไปท่องเที่ยว พบเห็นโลกภายนอก

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

ผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

ลดภาวะซึมเศร้าและความรู้ สึกโดดเดี่ยว
เสริมสร้างพลังใจและความรู้ สึกมีคุณค่า
ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงวัยอย่างยั่งยืน

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นางสาวปาริชาติ ทาขัด

Coach

ประเภท Startup

Co-founder Co-founder

นางสาวพลอยศจี
ฤทธิศิลป์

นายปวริต
วานิชขจร

นายพงศกร 
สุรัตนะ
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นางสาวอภิชา ปิ่ นสกุล 
      : 091-856-6163
      : apicha.pinsakul64@gmail.com

CEO R&D

ประตูสู่ไลฟ์สไตล์สู่สุขภาพดีแบบบยั่งยืน

Wellnista .TH.TH

                  ความอยากปกป้องคนรอบตัวที่เป็น NCDs เรื่องอาหารสำคัญมากๆ แต่กลับถูกมองว่าเข้าใจยาก เข้าถึงยาก
ต้องจำเยอะ Wellnista จึงตั้งใจพัฒนา “นับสุข หรือ Happy HP”platform ที่จะเป็น “ประตูเชื่อมต่อให้การดูแลตัวเอง
ด้วยอาหาร” เข้าถึงง่ายที่สุด และะทำได้แบบบยั่งยืน เพราะเราเชื่อว่าสุขภาพดี เข้าใจได้ ถึงจะยั่งยืน

แรงบันดาลใจ

CMO

Platform

นับสุข healthy lifestyle platform by Wellnista

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล
ผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมาย

กลุ่มเสี่ยง NCDs ลดลง
เบาหวานระยะสงบมากขึ้น

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นายรัตนากร ตั้งพุทธิรักษ์

Coach

ประเภท Startup

นางสาวอภิชา 
ปิ่ นสกุล

นางสาวขนิษฐี
สิงห์กุล

นางสาวธีรดา 
จันทรา
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VR Software ผู้ต้องขัง

นายธรรพ์ วรานันท์
      : 086-567-4667
      : info@yvr-group.com

กลุ่มเป้าหมาย

YOUR MIND SPACE 

           จากปัญหาด้านสุขภาพจิตของกลุ่มผู้ต้องขังในเรือนจำไทยมีปัญหาสูงถึง 46% เกิดจากสภาพแวดล้อมที่แออัด การ
ต้องปรับตัวเข้ากับกฎระเบียบ ทำให้กลุ่มผู้ต้องขังมีภาวะความเครียดสูง เจ้าหน้าที่ด้านจิตวิทยามีจำนวนจำกัด การเข้าถึงการ
ดูแลไม่ทั่วถึงเป็นที่มาของการเลือกนำเอาเทคโนโลยี VR เข้ามาช่วยในเรื่องของการเสริมสร้างสุขภาพจิตให้กับกลุ่มผู้ต้องขัง
เพื่อช่วยลดภาวะความเครียด คัดกรองสุขภาพจิตเบื้องต้น ลดภาระงานให้นักจิตวิทยาในเรือนจำ

CEO & 
CO-Founder

Unity
Developer

Project Lead
Director

Graphic
designer

Content
Marketing

ยกระดับการเสริมสร้างสุขภาพจิตให้กับกลุ่มผู้ต้องขังไทย ด้วยเทคโนโลยี VR 
โปรแกรมที่จะสามารถเข้ามาช่วยในการเสริมสร้างสุขภาพจิต และคัดกรองสุขภาพจิตเบื้องต้นได้ 

ป้องกันและลดการเกิดปัญหาสุขภาพจิตของกลุ่มผู้ต้องขังในระยะยาว

YVRVR

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

          ภาวะความเครียดลดลง ป้องกันการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในระยะยาว 
ทำให้ผู้ต้องขังได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข บริหารจัดการความเครียดได้

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นางสาวอัจฉราพรรณ พรภัทรสกุลดี

Coach

ประเภท Startup

นายธรรพ์
วรานันท์

นางสาวธนพร
เลิศปกรณ์กิจ

นางสาวธกัณสภัท
ภูวนากิจจากร

นายชยธร
พลายแสง

นางสาวอัจฉราวดี
นารีรัตน์
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ผู้พิการทางการเคลื่อนไหว

นางสาวกนกอร เหมหาญวิภาส 
     : 083-897-7585
     : team@goroll.co

CTO CEO Project Assistant 

เพราะการเดินทางเป็นเรื่องของทุกคน Your route, Your Rights

Bitนักนัก

Mobile Application

GOROLL แอปพลิเคชันเพื่อการเดินทางของผู้ใช้วีลแชร์

          เริ่มจากสมาชิกทีมที่เป็นนักกายภาพบำบัดผู้ที่คลุกคลีกับผู้มีข้อจำกัดด้านการเคลื่อนไหว ทำให้รับรู้ ถึงความท้าทายในการ
เดินทางของผู้ใช้วีลแชร์ที่ต้องเผชิญบนท้องถนน ที่ไม่ได้เอื้อให้กับการเดินทางสำหรับทุกคน รวมถึงสถานที่ที่ไม่ได้คำนึงถึง
ผู้ใช้วีลแชร์ทำให้การออกจากบ้านเป็นเรื่องของสภาพแวดล้อมที่จำกัดให้ผู้ใช้วีลแชร์ กลายเป็นผู้ที่ไม่สามารถเดินทางหรือพึ่งพา
ด้วยตนเองได้ ทำให้การเคลื่อนไหวในชีวิตประจำวันน้อยลง อันส่งผลต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิต ดังนั้น GOROLL จึงเกิดมา
เพื่อทลายข้อจำกัด เพื่อให้การเดินทางเป็นไปได้สำหรับทุกคน

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล กลุ่มเป้าหมาย

          เพิ่มความมั่นใจให้ผู้ใช้รถเข็นให้สามารถเดินทางได้ด้วยตนเอง
ซึ่งส่งผลต่อสุขภาพจิต

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นายรัตนากร ตั้งพุทธิรักษ์

Coach

ประเภท Startup

นายวรันธร 
จันทร์สว่าง

นางสาวกนกอร 
เหมหาญวิภาส

นางสาวฉัณทพิชกานต์ 
สุวรรณบูรณ์
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นางสาวชยาภรณ์ จันทร์สุวรรณ์ 
      : 083-262-9447
      : chayaporn.jjp@gmail.com

เทคโนโลยีเพื่อการรักษาที่เท่าเทียมสำหรับทุกพื้นที่กับ Health Capsule

มาเหนือเหนือ

Telemedicine

Health Capsule

          โครงการนี้เกิดจากประสบการณ์ที่ทีมพบว่าในหลายพื้นที่ยังมีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) ที่ไม่มีแพทย์
ประจำ ทำให้กลุ่มเปราะบางต้องเดินทางไปรับบริการที่โรงพยาบาลประจำอำเภอ ซึ่งอยู่ไกลและใช้เวลาเดินทางนาน สิ่งนี้สร้าง
ภาระทั้งด้านเวลาและค่าใช้จ่าย ทีมจึงมองว่าหากมีระบบการปรึกษาทางไกล (Telemedicine) จะช่วยให้กลุ่มเปราะบางได้รับคำ
แนะนำเบื้องต้นและการติดตามอาการได้สะดวกขึ้น รวมทั้งช่วยคัดกรองความเร่งด่วนก่อนเดินทางไปโรงพยาบาล

แรงบันดาลใจ

ชื่อผลงาน

ประเภทเทคโนโลยีดิจิทัล

ผู้สูงอายุ, ผู้ที่อยู่ในพื้นที่ห่างไกล, ผู้ที่ต้องการปรึกษาด้าน
สุขภาพจิต, กลุ่มโรค NCDs (เบาหวาน, ความดัน)

กลุ่มเป้าหมาย

          ต้นแบบระบบ Telemedicine ที่ช่วยให้กลุ่มเปราะบางใน
พื้นที่ห่างไกลเข้าถึงการปรึกษาแพทย์ และการติดตามสุขภาพได้
สะดวกขึ้น ลดค่าใช้จ่าย ลดความวิตกกังวล และมีคุณภาพชีวิตที่
ดีขึ้น

Health Outcome

ช่องทางการติดต่อ

นายสุทธิศักดิ์ วงศ์ปิยะ

Coach

ประเภท Startup

Assistant Project
Manager, Coordination

Coordination,
Documentation

Project manager

นางสาวชยาภรณ์ 
จันทร์สุวรรณ์

นางสาวภัทรวดี 
หน่อมอม

นายทิชา 
ปริกเพชร
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สรุปรูปแบบการใช้นวัตกรรมดิจิทัล
เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ (1)

          โครงการบ่มเพาะเพื่อพัฒนานวัตกรรมดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ หรือ “HealthTech X 2 The
Future”ภายใต้แผนสร้างสรรค์โอกาสสร้างเสริมสุขภาวะ (แผน 11) สำนักสร้างสรรค์โอกาส (สำนัก 6)
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) บริหารจัดการโครงการโดย บริษัท ซีนเนอร์ยี่ อินโน
เวชั่น จำกัด (SYNHUB Incubation Center) หรือ SYNHUB ศูนย์บ่มเพาะ พัฒนา และผลักดัน Tech
Startup และผู้ประกอบการ ให้สามารถสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์และบริการที่พร้อมออกสู่ตลาดได้อย่างยั่งยืน 
        โครงการนี้เปิดโอกาสให้บุคคล ชุมชน และองค์กรที่มีศักยภาพและความคิดสร้างสรรค์ ได้รับการสนับสนุน
ทั้งทุนและการพัฒนาขีดความสามารถ เพื่อสร้างสรรค์นวัตกรรมดิจิทัลด้านส่งเสริมสุขภาพสำหรับประชากร
กลุ่มเปราะบาง โดยมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้สอดคล้องกับความต้องการและปัญหาเฉพาะพื้นที่ ลด
ความเหลื่อมล้ำ และสร้างความเสมอภาคทางสังคมให้กับกลุ่มเปราะบางสำคัญ ได้แก่ เด็กเยาวชน ผู้สูงอายุ คน
พิการ แรงงานนอกระบบ ผู้ต้องขัง ฯลฯ เป็นต้น
        ในการดำเนินงานครั้งนี้ โครงการฯ ได้รวบรวมผลงานนวัตกรรมดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพของกลุ่ม
เปราะบาง จากทีมนักพัฒนาจำนวน 22 ผลงาน โดยใช้ 3 เทคโนโลยีหลัก เป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนา

1) Application (แอปพลิเคชัน) หรือ Platform (แพลตฟอร์ม) 
          พัฒนาจากเครื่องมือเฉพาะด้าน สู่การเป็นศูนย์กลางบริการที่หลากหลาย แนวโน้มปัจจุบันมุ่งสู่ Super
App ที่เชื่อมต่อบริการครบวงจร ขับเคลื่อนด้วย AI และการใช้งานข้ามแพลตฟอร์ม พร้อมให้ความสำคัญกับ
ความปลอดภัย ข้อมูลส่วนบุคคล และการเติบโตในด้าน HealthTech, EduTech และความยั่งยืน
ทีมนักพัฒนา ที่พัฒนานวัตกรรมแอปพลิเคชัน ทั้งหมด 12 ทีม

AI-Diligence : Digital Health Platform (AI & Cloud-based) ใช้ข้อมูลสุขภาพวิเคราะห์เชิงลึก
เพื่อคาดการณ์ความเสี่ยงป้องกันโรค NCDs
CareCreators : Web Application ลดภาวะ caregiver burden หรือภาวะหมดไฟของผู้ดูแลกลุ่ม
เปราะบาง
Eldente : เทคโนโลยี Mobile Application (AI) ปัญญาประดิษฐ์ในการประมวลผล อัตราไหลปัสสาวะ
ด้วยเสียง
ERTIGO : Web Application (AI) Lifestyle Therapy Platform วิเคราะห์ความเสี่ยงที่อาการปวด
กล้ามเนื้อ สร้างนิสัยดูแลตัวเองอย่างต่อเนื่อง 
GTC-Health Me : Mobile Application ให้ทุกคนมาเจอและร่วมกันสร้างสรรค์ พัฒนาสุขภาวะของ
กายและจิตใจไปพร้อมกัน
LearnDo : Software/Platform นวัตกรรม “กินดี อยู่ดี ป้องกัน NCDs” ให้ความรู้ ด้านโภชนาการ
ช่วยสร้างพฤติกรรมการดูแลสุขภาพเชิงรุกและส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีเพื่อสุขภาพ
Mindventure : Application แหล่งเรียนรู้ ทักษะชีวิตและจิตใจ รวมถึงการคัดกรองเพื่อเชื่อมต่อกับผู้
เชี่ยวชาญ เพื่อให้ดูแลสุขภาพจิตอย่างยั่งยืน
Precisionize : Web-based Platform (AI) แนะนำเส้นทางการคัดกรองมะเร็งระยะเริ่มต้นที่เหมาะสม
เพิ่มโอกาสหายขาดจากมะเร็งเมื่อพบแต่ระยะแรก
SST2 : Web Application (AI) Sound Soul Therapy บำบัดความเครียด
This Ability : Mobile Application (AI) หาอาชีพให้กลุ่มเปราะบาง
Wellnista : Platform ดูแลโภชนาการส่วนบุคคล
นัก Bit : Mobile Application เพื่อการเดินทางของผู้ใช้วีลแชร์ สามารถเดินทางได้ด้วยตนเอง
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2) Hardware Device (อุปกรณ์เครื่องมือ) 
          พัฒนาจากอุปกรณ์พื้นฐาน สู่การเป็นอุปกรณ์อัจฉริยะที่เล็กลงแต่ทรงพลัง เชื่อมต่อด้วย AI และ IoT
เน้นประสิทธิภาพ ความปลอดภัย และความยั่งยืน เพื่อตอบโจทย์โลกดิจิทัลยุคใหม่ 
ทีมที่พัฒนานวัตกรรม Hardware Device มี 8 ทีม

AiHUB : Hardware Device (AI, IoT) นวัตกรรมช่วยให้กลุ่มเปราะบางที่ติดเตียง สามารถกลับมา
สื่อสารหรือควบคุมเครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ ภายในบ้านได้ด้วยตนเอง 
Bederly : Telemedicine (AI, IoMT) อุปกรณ์ติดตามสุขภาพอย่างต่อเนื่อง ลดระยะเวลาการเดินทาง
ส่งข้อมูลได้รวดเร็ว และเป็นแบบ Real-time วางแผนการดูแลสุขภาพมีประสิทธิภาพมากขึ้น
DOTSX : Hardware Device (AI) ระบบกล้องอัจฉริยะเพื่อความปลอดภัยของผู้สูงอายุ ลดอัตราการ
เสียชีวิตและความพิการรุนแรง ระบบสามารถตรวจจับและแจ้งเตือนได้ทันที 
Good Boy Nirvana : Hardware Device (IoT) อุปกรณ์ช่วยเพิ่มความปลอดภัยต่อสุขภาพทารก
โดยตรง ลดความเสี่ยงการเสียชีวิตเฉียบพลันในทารก (SIDS)
Khonkaen Dynamics : Hardware Device (AI) นวัตกรรมโคมไฟใจดีขึ้น เพื่อให้กลุ่มเปราะบาง
สามารถ "อ่านหนังสือผ่านเสียง" ลดความเครียดและความวิตกกังวลของผู้พิการทางสายตาและผู้สูงอายุ 
MOCAP_THAILAND : Hardware Device (AI) ถุงมือแปลภาษาสองทาง ลดความเครียด วิตกกังวล
และความรู้ สึกโดดเดี่ยว
มาเหนือ : Telemedicine อุปกรณ์ช่วยให้กลุ่มเปราะบางในพื้นที่ห่างไกลเข้าถึงการปรึกษาแพทย์ และการ
ติดตามสุขภาพได้สะดวกขึ้น ลดค่าใช้จ่าย ลดความวิตกกังวล และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
ใส่ใจวัยเก๋า : Hardware และ Web Application อุปกรณ์เฝ้าระวังการล้ม ในผู้สูงอายุ เพื่อป้องกัน
อุบัติเหตุ สามารถเข้าช่วยเหลือได้อย่างรวดเร็ว ลดความรุนแรงของผลกระทบ

3) VR (เทคโนโลยีจำลองภาพเสมือนจริง) 
          เทคโนโลยี VR เริ่มจากการสร้างภาพจำลองเพื่อการทดลองและความบันเทิง จนปัจจุบันพัฒนาให้
สมจริงและเข้าถึงง่ายขึ้น แนวโน้มต่อไปคือการประยุกต์ใช้ในด้านการศึกษา การแพทย์ ธุรกิจ และการสร้าง
ประสบการณ์ดิจิทัลที่เสมือนจริงยิ่งขึ้น
ทีมที่พัฒนานวัตกรรม VR มี 2 ทีม

VR Caring : VR Application ลดภาวะซึมเศร้าและความรู้ สึกโดดเดี่ยว เสริมสร้างพลังใจและความรู้ สึก
มีคุณค่า และยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุอย่างยั่งยืน
YVR : VR Platform ลดภาวะความเครียด ป้องกันการเกิดปัญหาสุขภาพจิตในระยะยาว ทำให้ผู้ต้องขังได้
ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข บริหารจัดการความเครียดได้
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สรุปรูปแบบการใช้นวัตกรรมดิจิทัล
เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ (2)



จัดทำโดย

การเตรียมความพร้อม

การรับสมัคร, Openhouse และการคัดเลือก

กรกฎาคม 2567
ประชุมคณะทำงานโครงการ
สรรหาบุคลากรดำเนินงาน

กรกฎาคม - ตุลาคม 2567
ประชาสัมพันธ์
รับสมัคร
กิจกรรม Openhouse
Pre-Pitching
ประกาศผลการคัดเลือก

25

กิจกรรมปฐมนิเทศ และกิจกรรมบ่มเพาะนวัตกรรม
ตุลาคม 2567 - กันยายน 2568

กิจกรรมปฐมนิเทศ
การอบรมเชิงปฏิบัติการ 13 หลักสูตร
การให้คำปรึกษาและคำแนะนำโดยผู้เชี่ยวชาญ

ภาคผนวก

การดำเนินโครงการ
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กิจกรรมเชื่อมโยงเครือข่ายพันธมิตร และนักลงทุน

กิจกรรมพัฒนานวัตกรรมดิจิทัล
เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ 

มกราคม - กันยายน 2568
การจัดทำแผนและการจัดสรรงบประมาณ
การพัฒนานวัตกรรมดิจิทัล การทดสอบประสิทธิภาพกับกลุ่ม
เป้าหมาย การทดสอบตลาด
การติดตามความก้าวหน้า และตรวจสอบความถูกต้อง

สิงหาคม - ตุลาคม 2568
กิจกรรมเชื่อมโยงเครือข่ายพันธมิตรและนักลงทุน
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผลงาน
Demo Day: Pitching, Showcase & Networking

การดำเนินโครงการ
ภาคผนวก



การบ่มเพาะนวัตกรรม
การอบรมเชิงปฏิบัติการ (1)

9 พฤศจิกายน 2567

10 พฤศจิกายน 2567

หัวข้อ Innovating for Wellness & Integrity (การสร้างเสริมสุขภาพให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
และจริยธรรม)
ดร. วรชาติ เฉิดชมจันทร์
การพัฒนาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อส่งเสริมสุขภาพในกลุ่มเปราะบาง ต้องคำนึงถึงทั้งคุณภาพและ
จริยธรรม โดยเฉพาะในด้านการให้ข้อมูลที่โปร่งใส ปลอดภัย และมีความเป็นส่วนตัว นักพัฒนาจะ
ต้องคำนึงถึงการใช้เทคโนโลยีเพื่อเสริมสร้างสุขภาพ โดยหลีกเลี่ยงการทำให้เกิดอันตรายหรือ
ผลกระทบที่ไม่พึงประสงค์กับกลุ่มเปราะบาง เช่น ผู้สูงอายุ ผู้มีโรคประจำตัว หรือผู้ด้อยโอกาส
ทางการเข้าถึงเทคโนโลยี
1) การพัฒนานวัตกรรมด้านสุขภาพดิจิทัลเพื่อช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มเปราะบางใน
สังคมไทย 
2) การจัดการด้านจริยธรรมที่ช่วยให้โซลูชันมีความปลอดภัยและเป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

หัวข้อ Business Law & IP (กฎหมายธุรกิจและทรัพย์สินทางปัญญา)
นายกันตภณ มนัสพล
นักพัฒนาควรเข้าใจด้านกฎหมายเกี่ยวกับการคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญาในการสร้างสรรค์
นวัตกรรมดิจิทัล เช่น การจดสิทธิบัตรหรือการคุ้มครองซอฟต์แวร์ หรือการพัฒนาแอปพลิเคชัน
ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ โดยเฉพาะในกรณีที่ข้อมูลผู้ใช้เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความเป็นส่วนตัว
การเข้าใจเรื่องสิทธิ์การใช้ข้อมูล (Data Privacy) เป็นสิ่งที่สำคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีที่ตอบ
โจทย์กลุ่มเปราะบาง
1) ความรู้ ด้านกฎหมายที่จำเป็นเพื่อปกป้องทรัพย์สินทางปัญญาของคุณ 
2) การนำทางผ่านข้อกฎหมายในด้านนวัตกรรมดิจิทัล 
3) แนะนำช่องทางและการจดสิทธิบัตรในรูปแบบต่างๆ

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

หัวข้อ Startup Spirit (บ่มเพาะจิตวิญญาณการเป็นผู้ประกอบการ และหล่อหลอม ความแกร่ง
แห่งนวัตกร)
นายชัชนาท จิราธรสิริกุล
ส่งเสริมการคิดเชิงนวัตกรรมและการแก้ปัญหาที่ตอบโจทย์กลุ่มเปราะบาง โดยเฉพาะการสร้าง
ผลิตภัณฑ์หรือบริการที่สามารถเข้าถึงได้ง่ายและมีประสิทธิภาพในกลุ่มเหล่านี้ เป็นหัวใจสำคัญ
ของการสนับสนุนนักพัฒนาในด้านดิจิทัลที่มุ่งเน้นสุขภาพ สิ่งสำคัญคือการสนับสนุนให้นัก
พัฒนามองเห็นโอกาสในการพัฒนาโซลูชันที่สามารถช่วยลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงการดูแล
สุขภาพ
1) Startup Journey - Inspiration ผ่านเรื่องราวล้มลุก ทำจริง เจ็บจริงของการเส้น
ทางการทำ Startup ตั้งแต่ปี 2015 
2) Startup 101 - เรียนรู้ ข้อมูล และ เส้นทางของ Startup สิ่งที่ควรรู้ ก่อนเริ่มต้นลงทุน
ลงแรง ลงเวลาไปกับการทำธุรกิจ 
3) The Idea Baker Workshop - กิจกรรมระดมไอเดีย พัฒนาทักษะความสร้างสรรค์และ
การนำเสนอของผู้เข้าร่วม 
4) The Business Operation - เรียนรู้ ภาพรวมเบื้องหลังการประกอบธุรกิจว่าประกอบไป
ด้วยอะไรบ้างในแต่ละมิติของ Marketing / Sales / Finance / Operations 

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา
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ภาคผนวก



การบ่มเพาะนวัตกรรม
การอบรมเชิงปฏิบัติการ (2)

16 พฤศจิกายน 2567

17 พฤศจิกายน 2567

Market Research & Customer Insights (การเจาะลึกตลาด สร้างโปรไฟล์ลูกค้าและการ
วางแผนการเข้าถึง)
นายชวยศ ป้อมคำ 
การเจาะลึกตลาดและสร้างโปรไฟล์ลูกค้าคือกระบวนการสำคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีดิจิทัลที่มี
ผลลัพธ์ทางสุขภาพสำหรับกลุ่มเปราะบาง โดยเฉพาะกลุ่มที่มีความต้องการเฉพาะและเสี่ยงต่อปัญหา
สุขภาพที่แตกต่างจากกลุ่มทั่วไป เช่น ผู้สูงอายุ ผู้มีโรคเรื้อรัง หรือผู้ที่มีข้อจำกัดในการเข้าถึงการดูแล
สุขภาพที่มีคุณภาพ ข้อมูลเหล่านี้สามารถนำไปสู่การออกแบบผลิตภัณฑ์หรือบริการที่ตอบโจทย์และมี
ผลลัพธ์ที่ดีต่อสุขภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ
1) Go-To-Market Strategy / Pirate Metric การวางแผนเจาะตลาดและการวัดผล campaign
สําหรับ startup 
2) Workshop: 1 page marketing: Unit of Economic รู้ จักศัพท์สําคัญในการวิเคราะห์ธุรกิจ
ตนเอง เพื่อเพิ่มโอกาสและเตรียมความพร้อมในการ Raise Fund 
3) Workshop: What’s your CAC/LTV Now?

หัวข้อ
วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

Impact Innovators (ปฏิวัติอนาคตด้วยนวัตกรรมที่ยั่งยืน ผ่านหลักการ ESG)
นายพรเทพ ธนเลิศพิพัฒน์
ส่งเสริมการคิดเชิงนวัตกรรมและการแก้ปัญหาที่ตอบโจทย์กลุ่มเปราะบาง โดยเฉพาะการสร้าง
ผลิตภัณฑ์หรือบริการที่สามารถเข้าถึงได้ง่ายและมีประสิทธิภาพในกลุ่มเหล่านี้ เป็นหัวใจสำคัญของ
การสนับสนุนนักพัฒนาด้านดิจิทัลที่มุ่งเน้นสุขภาพ สิ่งสำคัญคือการสนับสนุนให้นักพัฒนามองเห็น
โอกาสในการพัฒนาโซลูชันที่สามารถช่วยลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงการดูแลสุขภาพ
1) บทนําและภาพรวมของ ESG 
2) บทบาทของ ESG ในอุตสาหกรรมต่างๆ 
3) ESG ใน Health Tech 
4) การบูรณาการ ESG เข้ากับโมเดลธุรกิจใน Health Tech

หัวข้อ

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

Testing Ideas for Real-World Impact (พิสูจน์แนวคิดสู่การสร้างผลลัพธ์ทางด้าน
สุขภาพใน กลุ่มเปราะบาง)
นายชวยศ ป้อมคำ 
การทดสอบและประเมินผลของเทคโนโลยีดิจิทัลในสถานการณ์จริงเพื่อดูผลกระทบที่เกิดขึ้นกับ
กลุ่มเปราะบางเป็นสิ่งที่สำคัญอย่างยิ่ง นักพัฒนาต้องมั่นใจว่าแนวคิดของตนสามารถแปลงเป็น
ผลลัพธ์ที่เห็นได้จริง เช่น การทดสอบแอปพลิเคชันด้านสุขภาพในกลุ่มผู้สูงอายุหรือกลุ่มคนที่มี
ความเสี่ยงสูงต่อโรค เพื่อดูว่าเทคโนโลยีนั้นช่วยลดความเสี่ยงหรือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของพวก
เขาได้หรือไม่
1) Introduction to Lean Startup Mindset เข้าใจแนวคิดพื้นฐานของธุรกิจยุคใหม่ (why -
what - how) 
2) Customer Insight ข้อมูลเชิงลึกจากลูกค้า การสัมภาษณ์และการลด bias มุมมองการ สร้าง
สินค้าให้ตรงโจทย์ 
3) Workshop: Customer Interview: MVP & How to experiment การสร้างสินค้า/
บริการเบื้องต้น เพื่อพิสูจน์ตลาด การตั้งสมมุติฐานเพื่อทดสอบ

หัวข้อ

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา
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ภาคผนวก



การบ่มเพาะนวัตกรรม
การอบรมเชิงปฏิบัติการ (3)

23 พฤศจิกายน 2567

30 พฤศจิกายน 2567

Next-Gen Tech Innovators (ปั้ นอนาคตด้วยนวัตกรรม Hardware, IoT และ Digital
Technology ล้ำยุค) 
ดร. สุรชัย ทองแก้ว
สนับสนุนให้นักพัฒนาได้เรียนรู้ และนำเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาประยุกต์ใช้ในด้านสุขภาพ ซึ่งเทคโนโลยี
เช่น Internet of Things (IoT) หรือ Blockchain จะช่วยให้การดูแลสุขภาพของกลุ่มเปราะบาง
สามารถเข้าถึงได้ง่ายขึ้น เช่น การใช้ IoT ในการติดตามสุขภาพของกลุ่มเปราะบางระยะยาว หรือการ
ใช้ Blockchain เพื่อให้ข้อมูลทางการแพทย์มีความปลอดภัยและสามารถเข้าถึงได้จากทุกที่
1) Embedded System the Introduction to Embedded System
2) Introduction to IoT: Internet of Things
3) IoT Applications The future applications of IoT: Internet of Things
4) Introduction to AIoT: Artificial Intelligence of Things

หัวข้อ
วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

Data Wizards (ผสานพลัง Big Data, AI และ Software สู่นวัตกรรมล้ำสมัย)
นายนิติ เมฆหมอก และนายอานนท์ ทองเต็ม
มุ่งเน้นการใช้ข้อมูล (Data) ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการพัฒนานวัตกรรมดิจิทัล ซึ่งการวิเคราะห์
ข้อมูลสุขภาพของกลุ่มเปราะบางสามารถนำมาพัฒนาโซลูชันที่ตอบโจทย์ความต้องการด้านสุขภาพ
เช่น การใช้ข้อมูลเพื่อระบุและคาดการณ์ปัญหาสุขภาพของกลุ่มเปราะบาง เช่น ผู้สูงอายุ หรือผู้ที่มี
ความเสี่ยงสูงจากโรคต่างๆ การใช้ข้อมูลที่มีอยู่ในระบบสุขภาพ เพื่อนำมาพัฒนาแอปพลิเคชัน หรือ
บริการที่สามารถช่วยลดอัตราการเกิดโรค หรือการเข้าถึงบริการทางการแพทย์ได้ดีขึ้น
1) ความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกับ IoT 
2) องค์ประกอบของ IoT 
3) IoT ในภาคการผลิตหรือ Industrial IoT (IIoT) 
4) ตัวอย่างการใช้งานอุปกรณ์ IoT 
5) การวางแผนเพื่อพัฒนาระบบ IoT

หัวข้อ

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

หัวข้อ

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

From Vision to Value – BMC (แปรวิสัยทัศน์สู่คุณค่าทางธุรกิจผ่าน Business
Model Canvas อันทรงพลัง) 
นายวรมิตร ครุฑโต
ช่วยให้ผู้พัฒนาสามารถเปลี่ยนไอเดียหรือวิสัยทัศน์ทางด้านสุขภาพไปสู่การสร้างมูลค่าจริง โดย
การพัฒนาโซลูชันที่ไม่เพียงแค่เป็นนวัตกรรมที่ดี แต่สามารถสร้างผลลัพธ์ที่จับต้องได้ในเชิง
สุขภาพสำหรับกลุ่มเปราะบาง เช่น การสร้างแอปพลิเคชันที่ช่วยให้ผู้สูงอายุสามารถเข้าถึงการ
ดูแลสุขภาพได้จากบ้าน
1) Strategic Business Growth Plan 
2) Supply Chain ห่วงโซ่คุณค่าอุปทาน

1 ธันวาคม 2567

หัวข้อ
วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

Finance for Innovators (วางกลยุทธ์การเงินอย่างชาญฉลาด)
นายวรมิตร ครุฑโต
การสร้างความเข้าใจในเรื่อการวางแผนงบประมาณสำหรับนักพัฒนาที่ต้องการจะสร้าง
ผลลัพธ์ทางสุขภาพ นำไปสู่การพัฒนานวัตกรรมที่มีผลกระทบเชิงบวกต่อกลุ่มเปราะบาง
เช่น การปรับปรุงการเข้าถึงบริการสุขภาพหรือการดูแลสุขภาพที่ดียิ่งขึ้น
1) Financial Status 
2) How To Use A Business Model Canvas
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การบ่มเพาะนวัตกรรม
การอบรมเชิงปฏิบัติการ (4)

14 ธันวาคม 2567

Opportunity Hunters (เฟ้นหาโอกาสระดมทุนเเละเชื่อมโยงเครือข่ายนักลงทุนด้าน
นวัตกรรมชั้นนำ)
นายมนู มากมี
1) เพื่อเสริมสร้างความรู้ เกี่ยวกับการระดมทุน: ให้นักพัฒนาร่วมเข้าใจแนวทางและวิธีการระดม
ทุนที่มีประสิทธิภาพสำหรับธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับนวัตกรรม และการใช้โอกาสในการระดมทุนจาก
แหล่งต่างๆ 
2) เพื่อเรียนรู้ การเตรียมตัวสำหรับการนำเสนอให้กับนักลงทุน: ฝึกทักษะในการนำเสนอธุรกิจ
หรือโครงการให้แก่นักลงทุน พร้อมทั้งการเตรียมเอกสารและข้อมูลที่สำคัญเพื่อดึงดูดการ
ลงทุน 
3) เพื่อสร้างความเข้าใจในตลาดนวัตกรรมและการลงทุน: สอนวิธีการวิเคราะห์โอกาสในตลาด
นวัตกรรมและการเข้าใจแนวโน้มของนักลงทุนในอุตสาหกรรมนั้น ๆ 
4) เพื่อสร้างเครือข่ายกับนักลงทุนและผู้เชี่ยวชาญด้านนวัตกรรม: ช่วยให้ผู้เข้าร่วมมีโอกาสใน
การเชื่อมโยงและสร้างเครือข่ายกับนักลงทุนและผู้เชี่ยวชาญในวงการนวัตกรรม ซึ่งเป็นส่วน
สำคัญในการเสริมสร้างความสามารถในการดึงดูดการลงทุน 
5) เพื่อฝึกการประเมินความเสี่ยงและโอกาสในการลงทุน: ช่วยให้ผู้เข้าร่วมเรียนรู้ วิธีการ
ประเมินความเสี่ยงและการเลือกโอกาสในการลงทุนที่มีศักยภาพสูง
1) เส้นทางของการทำ Startup 
2) Types of Funding Opportunities
3) Building Strategic Networks with Investors 
4) ความท้าทายในการขอทุนระดมทุน

หัวข้อ

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

Digital Well Being & Consumer Centric Marketing (รังสรรค์กลยุทธ์ Health
Tech Digital Marketing เพื่อปฏิวัติวงการเทคโนโลยีสุขภาพ)
นายกฤตยศ กิจส่งเสริมธน
1) เพื่อให้ความรู้ เกี่ยวกับ Digital Well Being: เพิ่มพูนความเข้าใจในแนวคิดของการดูแล
สุขภาพในยุคดิจิทัล และผลกระทบที่เทคโนโลยีมีต่อการสร้างสุขภาพที่ดีของผู้บริโภค 
2) เพื่อเสริมสร้างทักษะในการสร้างกลยุทธ์การตลาดที่มุ่งเน้นผู้บริโภค: สอนวิธีการพัฒนา
กลยุทธ์การตลาดที่ตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภคในบริบทของเทคโนโลยีสุขภาพ
3) เพื่อสร้างทักษะในการรังสรรค์กลยุทธ์ Health Tech: สอนวิธีการออกแบบและพัฒนา
กลยุทธ์การตลาดสำหรับผลิตภัณฑ์และบริการในวงการเทคโนโลยีสุขภาพ
1) The Real Marketing 
2) Business Centric to Consumer Centric 
3) Who is your Consumer 
4) The Art of Brand Story with Tech Solution

หัวข้อ

วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

13 - 14 กันยายน 2568

หัวข้อ
วิทยากร
วัตถุประสงค์

เนื้อหา

Pitch Like a Pro 
ดร. เอื้อมพร ปัญญาใส
เพื่อเสริมสร้างความรู้  ทักษะ และโครงสร้างที่จำเป็นในการพัฒนาและนำเสนอ Pitch อย่าง
มืออาชีพสำหรับผู้ก่อตั้งสตาร์ทอัพด้าน Health Tech ในระยะเริ่มต้น โดยมุ่งเน้นให้สามารถ
สื่อสารวิสัยทัศน์ของธุรกิจได้อย่างชัดเจน น่าเชื่อถือ และตรงใจนักลงทุน พาร์ทเนอร์ และผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียในระบบนิเวศสุขภาพ
1) การสร้างเรื่องราว Health Tech 
2) การนำเสนอและปรับแต่ง Pitch Deck ให้น่าสนใจ
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บริหารจัดการโครงการ

คณะกรรมการบริหารโครงการ

คณะดำเนินโครงการ

บริษัท ซีนเนอร์ยี่ อินโนเวชั่น จำกัด
นางสาวรัศมี สืบชมภู
ผู้จัดการโครงการ

(Founder & CO-CEO
บริษัท ซีนเนอร์ยี่ อินโนเวชั่น จำกัด)

นายวีรพงษ์ เกรียงสินยศ
ประธานกรรมการบริหารโครงการ
(ผู้ทรงคุณวุฒิ
สำนักสร้างสรรค์โอกาส สสส.)

นายสุจิตต์ ไตรพิทักษ์
กรรมการบริหารโครงการ
(ผู้ทรงคุณวุฒิ
สำนักสร้างสรรค์โอกาส สสส.)

ดร. วรชาติ เฉิดชมจันทร์
กรรมการบริหารโครงการ
(ผู้ทรงคุณวุฒิ
สำนักสร้างสรรค์โอกาส สสส.)

ดร. ศิญาณี หิรัญสาลี
กรรมการบริหารโครงการ
(ผู้ทรงคุณวุฒิ
สำนักสร้างสรรค์โอกาส สสส.)

นางเข็มเพชร เลนะพันธุ์
กรรมการบริหารโครงการ
(ผู้ช่วยผู้จัดการกองทุน สสส.
และ รักษาการผู้อํานวยการ
สํานักสร้างสรรค์โอกาส สสส.)

นายวรมิตร ครุฑโต
กรรมการบริหารโครงการ
(ประธานกรรมการ
บริษัท เซ็น เอกซ์ จำกัด (มหาชน))

นายนิติ เมฆหมอก
กรรมการบริหารโครงการ
(ประธานกรรมการ
บริษัท ซีนเนอร์ยี่ เทคโนโลยี จำกัด)
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ที่ปรึกษาด้าน IoT

ดร. วรชาติ
เฉิดชมจันทร์

ดร. สุรชัย
ทองแก้ว

ดร. เอื้อมพร
ปัญญาใส

นายวรเทพ
ยุกตานนท์

นายวรมิตร
ครุฑโต

นายธีรศักดิ์
วงศ์ปิยะ

นางสาวรัศมี
สืบชมภู

นายกฤตยศ
กิจส่งเสริมธน

นายนิติ
เมฆหมอก

ที่ปรึกษาด้านการสร้าง
เสริมสุขภาพ

ที่ปรึกษาด้านธุรกิจและการเงิน

ที่ปรึกษาด้าน Innovationที่ปรึกษาด้านเทคโนโลยี

ที่ปรึกษาด้านสื่อสารแบรนด์
และกลยุทธ์การตลาด

ที่ปรึกษาด้านธุรกิจและการเงิน

ที่ปรึกษาด้านกฎหมาย ที่ปรึกษาด้านกลยุทธ์ธุรกิจ

ให้คำปรึกษาด้านที่เชี่ยวชาญและให้คำแนะนำในข้อมูลเชิงลึก
ที่เป็นประโยชน์กับทีมนักพัฒนาทุกทีม

ทีมผู้เชี่ยวชาญ (Mentors)
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โค้ชด้านเทคโนโลยี

ดร.เอื้อมพร
ปัญญาใส

นายวีระเดช
ขุมทอง 

นายอานนท์
ทองเต็ม

นางสาวปภัสรา 
จุฑากาญจนา

นายสุทธิศักดิ์
วงศ์ปิยะ

นายรัตนากร
ตั้งพุทธรักษ์

นางสาวปาริชาติ 
ทาขัด

นางสาวอัจฉราพรรณ
พรภัทรสกุลดี

นายณรงค์รัตน
ศรีมี 

หัวหน้าโค้ช
โค้ชด้านธุรกิจ

โค้ชด้านเทคโนโลยี

โค้ชด้านการจัดการผลิตภัณฑ์โค้ชด้านเทคโนโลยี

โค้ชด้านการตลาดดิจิทัล/
กลยุทธ์การตลาดด้วย
คอนเทนต์

โค้ชด้านวิเคราะห์ตลาด

โค้ชด้านการจัดการ
และการประสานงาน

โค้ชด้านการตลาด/
การประชาสัมพันธ์

พัฒนาศักยภาพรอบด้านให้แก่ลูกทีม 
ร่วมเสนอแนะดีไซน์ผลงาน ให้ตอบโจทย์ Pain Point ของกลุ่มเป้าหมาย
วางแผนการปฏิบัติงาน พร้อมกำหนดหัวข้อการประชุมของแต่ละทีม

กำกับดูแลให้คำแนะนำเชิงเทคนิคแก่นักพัฒนา เพื่อพัฒนาขีดความสามารถตลอดจน
ผลักดันให้นักพัฒนาสามารถพัฒนานวัตกรรมดิจิทัลได้สำหรับกลุ่มเป้าหมายที่ตั้ งไว้

ทีมโค้ช (Coaches)
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จัดทำโดย

นายยุทธนา
พีระยุทธ

นางสาวเบญจวรรณ
โชคค้ำจุน

นางสาวศศิธร 
อิศรางกูร ณ อยุธยา

นางสาวจริยาพร
กรเกษมพิพัฒ

นางสาวศุภานัน
ปินตานา

นายธนภณ
จันทศาศวัต

นางสาวสุพพัตรา
ปานพรม

นางสาวศุภากร
ศิลา

ทีมพี่เลี้ยง (Facilitators)

นางสาวรัศมี
สืบชมภู
ผู้รั บผิดชอบโครงการ 

คณะทำงานโครงการ

นายเทพชัย
ปานเจริญ
ผู้ช่วยผู้รั บผิดชอบ
โครงการ

นายเอกภพ
ยวงนาค
ที่ปรึกษา

นายกิตติภพ
มาเปี่ ยม
ที่ปรึกษา

ผู้ประสานงาน, ธุรการ
และเอกสาร

นางสาวศุภากร
ศิลา
ผู้ประสานงาน

นายมนูญ
วิวรรณ
นักวิชาการ ผู้ช่วยผู้รั บผิดชอบ

โครงการ

นางสาวธัญพิชชา
ทาราศรี

นางสาวศุภานัน
ปินตานา
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22 Ideas สู่ 22 Innovations เพื่อสร้างเสริมสุขภาพกลุ่มเปราะบาง 
จากไอเดียฮีโร่พันธุ์ X - Innovators ที่ผ่านการคัดเลือกจากทั่วประเทศ

Good Boy Nirvana

Bederly

นัก Bit

MOCAP_THAILAND

AI - Diligence

ERTIGO ใส่ใจวัยเก๋า

Eldente GTC-Health Me Khonkaen Dynamics

SST2Mindventure

Precisionize

มาเหนือ

AiHUB

VR Caring

Wellnista.TH YVR

LearnDo

CareCreators

This Ability

DOTSX


