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ก อ ง ป  อ ง กั น ก า ร บ า ด เ จ็ บ

ก ร ม ค ว บ คุ ม โ ร ค  ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ สุ ข

หยดุ !
“เด็กไทยตาย

บนทองถนน”

Thailand Safe Youth Program
ทําได ไมเพิ่มภาระทําได ไมเพิ่มภาระทําได ไมเพิ่มภาระ
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วิเคราะหขอมูล
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เสนอประเด็นสําคัญ

2. Policyadvocacyพัฒนานโยบายและการขับเคลื่อนกลไกการทํางาน
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สรางพลังแหง

การทํางานเปนทีม
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สรางมาตรการที่มีพลัง

แหงการเปลี่ยนแปลง
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 หากไมยกระดับการแกไขปญหาของเด็กและเยาวชนไทยเปนวาระเรงดวนของชาติ ในอีก 10 ป จากนี้ไป 
(2564 - 2573) เดก็และเยาวชนไทยจะมโีอกาสเสยีชวิีตจากอบุตัเิหตทุางถนนเพิม่ขึน้อีก 30,204 คน จากคาประมาณการ
แนวโนมการเสียชีวิตของเด็กและเยาวชน แบบการวิเคราะหอนุกรมเวลา (Time Series) มีโอกาสพิการถึง 23,385 คน 
และบาดเจ็บสาหัส 508,360 คน

เด็กไทย เกิดน้อยลง
ไม่เพียงเพ�มจำนวนเด็กไทย
แต่ควรลดความสูญเสียด้วย

10 ป ที่ผานมา (2554 – 2563) มีเด็กและเยาวชนไทยอายุ 10 - 19 ป 
เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนมากกวา 26,930 คน เฉลี่ยปละ 2,693 คน 

และ 5 ป ที่ผานมา (2559 - 2563) มีเด็กและเยาวชนไทยอายุ 10 - 19 ป บาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน 

บาดเจ็บไม่สาหัส
(OPD)

1,459,383 คน
เฉล�ยปีละ

291,877 คน/ปี

บาดเจ็บสาหัส
(IPD)

254,178 คน
เฉล�ยปีละ

50,836 คน/ปี

ประมาณการ
มีโอกาสพิการถาวร

11,692 คน
เฉล�ยปีละ

 2,338 คน/ปี

เรามี 2 ทางเลือก        ที่จะทําเพื่อเด็กไทย เพื่ออนาคตของชาติ

อยูเหมือนเดิม
ปลอยใหคนรุนใหม

มาแกปญหา
ที่คนรุนเราทิ้งไวให

เริ่มที่รุนเรา
ชวยกันคนละไมคนละมือ
มองที่เปาหมายเดียวกัน
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TSY Program คือ รูปแบบกระบวนการแกไขปญหาการเสียชีวิตและบาดเจ็บ

จากอบุตัเิหตทุางถนนในระดบัสถานศกึษา ระดบัอําเภอ และระดบัจงัหวดั พฒันา

มาจากการศึกษาวิจัยและพัฒนาในพื้นท่ีนํารอง โดยประยุกตใชแนวคิด Swiss 

Cheese Model ปดชองวางของปญหาทั้งระดับนโยบาย ผูกํากับดูแล มาตรการ

การแกไข และการสงเสริมการเรียนรูทัศนคติความปลอดภัย (Road Safety 

Mindset) เรียกวา TSY Program ยอมาจาก Thailand Safe Youth Program 

ประกอบดวย 6 กระบวนการ ดังนี้
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กระบวนการขับเคลื่อนการแกไขปญหาการเสียชีวิตและบาดเจ็บสําหรับเด็กและเยาวชน 
 ในระดับสถานศึกษา อําเภอ และจังหวัด TSY Program (Thailand Safe Youth Program)
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                          วิเคราะหขอมูลสถานการณเสนอประเด็นสําคัญ 
                         (Data and Information) 

 ปญหาการตายในกลุมเดก็และเยาวชนภาพรวมของอําเภอ

ทั้งเชิงปริมาณ ไดแก จํานวนนักเรียนที่บาดเจ็บและเสียชีวิตจาก

การเดินทางมาสถานศึกษา ยานพาหนะ การมีใบอนุญาตขับขี่

การสวมหมวกนิรภัย และขอมูลเชิงคุณภาพจากการสอบสวน

สาเหตกุารเกดิอบุติัเหตทุางถนน และจดัทําขอเสนอตอฝายนโยบาย

 เชน ผู วาราชการจังหวัด นายอําเภอ ผู อํานวยการโรงเรียน

 สถานศึกษา นายกเทศมนตรีในทองถิ่น เปนตน เพื่อนําไปสู 

การขับเคลื่อนในพื้นที่และติดตามประเมินผล

  กิจกรรมที่ 2     พัฒนานโยบายและการขับเคลื่อนกลไกการทํางาน (Policy advocacy) 

 ในระดับพื้นที่โดย ศปถ.จังหวัด/อําเภอ/ทองถิ่น นายกเทศมนตรีในทองถ่ิน ผูอํานวยการโรงเรียน/สถานศึกษา
คณะกรรมการพฒันาคณุภาพชวีติระดบัอําเภอ (พชอ.) เพ่ือใหเกดิการจัดต้ังคณะทํางาน เชน คณะทํางานดานความปลอดภัย
ทางถนนในสถานศึกษา คณะทํางานในระดับอําเภอภายใต ศปถ.อําเภอ และคณะอนุกรรมการดานความปลอดภัยทางถนน
ในเด็กและเยาวชนภายใต ศปถ.จังหวัด นําไปสูกลไกการทํางานกําหนดเปาหมาย แผนงาน บูรณาการสนับสนุนงบประมาณ
จากแหลงตาง ๆ ในจังหวัด

กิจกรรมที่ 1

ตวัอยางรปูแบบคําสัง่ของสถานศกึษา

ในระดบัจงัหวดั ศปถ.จงัหวดั (กลไกเดมิ) 

ในระดบัอําเภอ ศปถ.อําเภอ/พชอ. (กลไกเดมิ)

คณะอนกุรรมการดานความปลอดภยัทางถนน
ในเดก็และเยาวชน ภายใต ศปถ.จงัหวดั

คณะทํางานในระดบัอําเภอภายใต ศปถ.อําเภอ
หรอืคณะทํางาน D-RTI

คณะทํางานดานความปลอดภยัทางถนน
ในสถานศกึษา รวมกบัภาคีในพืน้ที ่

ในระดบัทองถิน่ ศปถ.อปท. (กลไกเดมิ)

สนบัสนนุใหเกดิการดําเนินงาน
และตดิตามความกาวหนา



  กิจกรรมที่ 3    สรางพลังแหงการทํางานเปนทีม (Empowerment of teamwork)

 พัฒนาคณะทํางาน ทําความเขาใจสถานการณปญหาการบาดเจ็บและเสียชีวิตในกลุมเด็กและเยาวชนอยางลึกซึ้ง 
ในกลุมผูที่เกี่ยวของมีหนาที่ในการกํากับดูแล ไดแก คณะครู ผูปกครอง สาธารณสุข ตํารวจ ทองถิ่น และภาคสวนอื่น ๆ
รวมกันวิเคราะหปญหา รวมกันออกแบบแผนงาน กิจกรรม มาตรการแกไขปญหารวมกัน พัฒนา Action Plan 
ทั้งตนนํ้า กลางนํ้า ปลายนํ้า และบริหารจัดการบทบาทหนาที่ของแตและฝายใหชัดเจน

 คณะอนุกรรมการดานความปลอดภัยทางถนนในเด็กและเยาวชน ภายใต ศปถ.จังหวัด
 คณะทํางานในระดับอําเภอภายใต ศปถ.อําเภอ หรือคณะทํางาน D-RTI
 คณะทํางานดานความปลอดภัยทางถนนในสถานศึกษา รวมกับภาคีในพื้นที่ 

   กิจกรรมที่ 4    สรางมาตรการทีม่พีลงัแหงการเปล่ียนแปลง (Powerful measures) 

 โดยการกําหนดมาตรการที่มีพลังเพื่อความปลอดภัยในการใชรถใชถนน ตัวอยางเชน การปรับสภาพแวดลอม
หนาสถานศกึษาและรอบ ๆ สถานศกึษาใหปลอดภยั เชน ทางมาลาย ทางเดนิถนน กจิกรรมการสงเสรมิการสวมหมวกนิรภยั
การกําหนดบทลงโทษกรณทํีาผดิกฎจราจรโดยรวมกนัระหวางโรงเรียนกับเจาหนาท่ีตํารวจ การกําหนดใหผูมใีบอนญุาตขบัขีเ่ทาน้ัน 
ท่ีขับรถจกัรยานยนตมาโรงเรยีนได การกําหนดอายผุูขบัข่ีจกัรยานยนตมาโรงเรยีน เปนตน รวมถงึมาตรการอืน่ ๆ ขึน้อยูกบั
สภาพปญหาและความเหมาะสมของแตละพื้นที่ โดยเนนใหเยาวชนเขาถึงรถจักรยานยนตไดนอยลงหรือยืดอายุการเขาถึง 

   กิจกรรมที่ 5      พฒันาทกัษะชวิีตฉดีวัคซีนจราจร
      (Life skills and Traffic vaccinations)

 พัฒนาความรอบรูในการใชรถใชถนนของเด็กและเยาวชน การฝกอบรม
ใหความรู “ทักษะคิด การเอาชีวิตรอดจากภัยบนทองถนน” เปนการฝกทักษะ
ชีวิตเพื่อความปลอดภัยทางถนน ประกอบดวย 6 โมดูล ไดแก

 1) การจัดการความเสีย่งในการใชรถใชถนนเบือ้งตน (Road User Risk Management)
 2) สมรรถนะ, ขดีจํากัดและการประมวลผลของมนุษย
               (Human Performance, Limitations and Human Information Processing)

 3) ทักษะความตระหนักรูในสถานการณ (Situation Awareness)

 4) ทักษะการตัดสินใจ (Decision Making)

 5) ทัศนคติอันตราย (Hazardous Attitude)

 6) การจัดการความเครียด/ความเหนื่อยลา
              (Stress and Fatigue Management)

     กิจกรรมที่ 6     การติดตามประเมินผล วิเคราะหขอมูล
             สะทอนกลับ (Evaluation and Feedback) 

 การติดตามประสิทธิผลการทํางาน ทั้งเชิงผลผลิตและผลลัพธ 
เชน รอยละของนกัเรยีนทีผ่านกระบวนการจดัการเรียนรู การประเมนิผลสมัฤทธิ์
ของการจัดการเรียนรู มาตรการที่ดําเนินการ อัตราการสวมหมวกนิรภัย 
จํานวนเยาวชนที่มีใบอนุญาตขับขี่เพิ่มขึ้น  จํานวนเด็กและเยาวชนที่ไดรับ
บาดเจ็บและเสียชีวิตลดลงหรือเพ่ิมขึ้น รวมถึงประเมินความคุ มคา
ในกระบวนการทํางาน
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1) จดัประชมุระดบัจงัหวดั หรอืคณะอนกุรรมการเดก็และเยาวชนฯ  ภายใต ศปถ.จงัหวดั เพือ่พฒันา

   แผนงาน เปาหมายของจังหวัด และพัฒนา Core team 

2) จดัประชมุเชงิปฏบิติัการพฒันาแผนงานในอำเภอนำรอง (Workshop) รวมกบัคณะทำงานอำเภอ    

   นำรอง (Core team) ประกอบดวย หนวยงานภาคีในระดบัอำเภอ ไดแก สาธารณสขุ ครดูานความปลอดภยั   

   ผูบรหิารโรงเรยีน ตำรวจ องคกรปกครองสวนทองถิน่ เพือ่พฒันาแผนงานกจิกรรม (Action Plan)

3)  ฝกอบรมเพือ่การพฒันาศกัยภาพทมีวทิยากร/ครู “วคัซนีจราจร” เพือ่ใหเกดิการจดัการเรียนรู

    ทีม่ีประสทิธภิาพ จำนวน 30 - 50 คน และจดัทำทำเนยีบรายชือ่วิทยากรประจำจงัหวดั/อำเภอ

4) สนบัสนนุ จดัหางบประมาณใหแก อำเภอนำรอง สถานศกึษา เพือ่ใชจายในการจดัอบรมการเรยีนรู

   ความปลอดภัยทางถนนแกเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา

กิจกรรม
ต้นน�

1) จดัการเรยีนรูความปลอดภัยทางถนน ฉีดวคัซีนจราจร โดยคร/ูวทิยากรทีไ่ดรบัการอบรมตามหลกัสตูร

2) สถานศึกษาจดัตัง้คณะกรรมการและคณะทำงานความปลอดภยัของสถานศกึษา

3) สนบัสนนุ ผลักดนัใหสถานศึกษาดำเนนิกิจกรรม TSY Program ในสถานศกึษา 20%

4) ผูบรหิารจงัหวดัและคณะทำงานระดบัจงัหวดั (Core team) ลงพืน้ทีต่รวจเยีย่มเสรมิพลงั ตดิตาม

   การทำงานของอำเภอ และสถานศกึษา 

5) โรงเรียนและสถานศึกษา จัดตั้ง “ชมรมวัคซีนจราจร” ใหผูเรียนมีสวนรวมออกแบบกิจกรรม

    นวตักรรมตาง ๆ 

6) โรงเรยีนมมีาตรการในการแกไขปญหา เชน กจิกรรมการสงเสรมิการสวมหมวกนริภยั กจิกรรมสงเสรมิ

    การมใีบอนญุาตขบัขี ่การสงเสรมิ 15 ป ไมขบัขี ่จยย. กจิกรรมรถโรงเรยีนปลอดภยั (School Bus)

    กจิกรรมหนาโรงเรยีนปลอดภยั (School Zone)

7) ใหความรูและสรางความเขาใจในกลุมผูปกครองในวนัเปดเทอม และสรางมาตรการรวมกนั

กิจกรรม
กลางน�

1) ตดิตามโดยการตรวจเยีย่มเสริมพลงั อำเภอนำรองและสถานศกึษา เปนระยะ

2) จดักจิกรรมแสดงผลงานของหนวยงานและอำเภอนำรอง นวตักรรม และกจิกรรมแลกเปลีย่นเรยีนรู

    มอบโลและใบประกาศเกยีรตคุิณ 

3) จดัประชุมสรปุผลการดำเนินงาน พฒันาแผนงานในระยะตอไป 

กิจกรรม
ปลายน�

ตัวอย่าง 
Action Plan ระดับจังหวัด/อำเภอ/สถานศึกษา

เม่ืออ�านจบถึงบรรทัดน้ี... ท�านจะพบว�า เป็นการทํางานท่ีเราทํากันอยู�ทุกปี และมีนโยบายมาโดยตลอด
แต�อาจจะไม��ด�เน�นกระบวนการให�ครบท้ังต�นน้ํา กลางน้ํา และปลายน้ํา และมักจะวัดเพียงผลลัพธ�

โดยอาจไม��ด�มองถึงผลผลิตท่ีต�องการให� เกิดข้ึน ดังน้ัน TSY Program ไม��ช� สิง่ใหม� เพียงเป็นการพัฒนารูปแบบ
ให� เห็นกระบวนการทํางานท่ีครอบคลุม นําไปสู�เป� าหมายท่ีต�องการได�ชัดเจนข้ึน

เปาหมายเปนเพียงสิ่งที่คาดหวัง เราควรภูมิใจผลงานของเรา
แมเพียงลดการตายเด็กไทยลงไดแคเพียง 1 คน

ก็คุมคาที่ไดลงมือทําดวยมือทานเอง


