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ก อ ง ป  อ ง กั น ก า ร บ า ด เ จ็ บ

ก ร ม ค ว บ คุ ม โ ร ค  ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ สุ ข

หยดุ !
“เด็กไทยตาย

บนทองถนน”

Thailand Safe Youth Program
ทําได ไมเพิ่มภาระทําได ไมเพิ่มภาระทําได ไมเพิ่มภาระ
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2. Policyadvocacyพัฒนานโยบายและการขับเคลื่อนกลไกการทํางาน
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 หากไมยกระดับการแกไขปญหาของเด็กและเยาวชนไทยเปนวาระเรงดวนของชาติ ในอีก 10 ป จากนี้ไป 
(2564 - 2573) เดก็และเยาวชนไทยจะมโีอกาสเสยีชวิีตจากอบุตัเิหตทุางถนนเพิม่ขึน้อีก 30,204 คน จากคาประมาณการ
แนวโนมการเสียชีวิตของเด็กและเยาวชน แบบการวิเคราะหอนุกรมเวลา (Time Series) มีโอกาสพิการถึง 23,385 คน 
และบาดเจ็บสาหัส 508,360 คน

เด็กไทย เกิดน้อยลง
ไม่เพียงเพ�มจำนวนเด็กไทย
แต่ควรลดความสูญเสียด้วย

10 ป ที่ผานมา (2554 – 2563) มีเด็กและเยาวชนไทยอายุ 10 - 19 ป 
เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนมากกวา 26,930 คน เฉลี่ยปละ 2,693 คน 

และ 5 ป ที่ผานมา (2559 - 2563) มีเด็กและเยาวชนไทยอายุ 10 - 19 ป บาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน 

บาดเจ็บไม่สาหัส
(OPD)

1,459,383 คน
เฉล�ยปีละ

291,877 คน/ปี

บาดเจ็บสาหัส
(IPD)

254,178 คน
เฉล�ยปีละ

50,836 คน/ปี

ประมาณการ
มีโอกาสพิการถาวร

11,692 คน
เฉล�ยปีละ

 2,338 คน/ปี

เรามี 2 ทางเลือก        ที่จะทําเพื่อเด็กไทย เพื่ออนาคตของชาติ

อยูเหมือนเดิม
ปลอยใหคนรุนใหม

มาแกปญหา
ที่คนรุนเราทิ้งไวให

เริ่มที่รุนเรา
ชวยกันคนละไมคนละมือ
มองที่เปาหมายเดียวกัน
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TSY Program คือ รูปแบบกระบวนการแกไขปญหาการเสียชีวิตและบาดเจ็บ

จากอบุตัเิหตทุางถนนในระดบัสถานศกึษา ระดบัอําเภอ และระดบัจงัหวดั พฒันา

มาจากการศึกษาวิจัยและพัฒนาในพื้นท่ีนํารอง โดยประยุกตใชแนวคิด Swiss 

Cheese Model ปดชองวางของปญหาทั้งระดับนโยบาย ผูกํากับดูแล มาตรการ

การแกไข และการสงเสริมการเรียนรูทัศนคติความปลอดภัย (Road Safety 

Mindset) เรียกวา TSY Program ยอมาจาก Thailand Safe Youth Program 

ประกอบดวย 6 กระบวนการ ดังนี้
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กระบวนการขับเคลื่อนการแกไขปญหาการเสียชีวิตและบาดเจ็บสําหรับเด็กและเยาวชน 
 ในระดับสถานศึกษา อําเภอ และจังหวัด TSY Program (Thailand Safe Youth Program)
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                          วิเคราะหขอมูลสถานการณเสนอประเด็นสําคัญ 
                         (Data and Information) 

 ปญหาการตายในกลุมเดก็และเยาวชนภาพรวมของอําเภอ

ทั้งเชิงปริมาณ ไดแก จํานวนนักเรียนที่บาดเจ็บและเสียชีวิตจาก

การเดินทางมาสถานศึกษา ยานพาหนะ การมีใบอนุญาตขับขี่

การสวมหมวกนิรภัย และขอมูลเชิงคุณภาพจากการสอบสวน

สาเหตกุารเกดิอบุติัเหตทุางถนน และจดัทําขอเสนอตอฝายนโยบาย

 เชน ผู วาราชการจังหวัด นายอําเภอ ผู อํานวยการโรงเรียน

 สถานศึกษา นายกเทศมนตรีในทองถิ่น เปนตน เพื่อนําไปสู 

การขับเคลื่อนในพื้นที่และติดตามประเมินผล

  กิจกรรมที่ 2     พัฒนานโยบายและการขับเคลื่อนกลไกการทํางาน (Policy advocacy) 

 ในระดับพื้นที่โดย ศปถ.จังหวัด/อําเภอ/ทองถิ่น นายกเทศมนตรีในทองถ่ิน ผูอํานวยการโรงเรียน/สถานศึกษา
คณะกรรมการพฒันาคณุภาพชวีติระดบัอําเภอ (พชอ.) เพ่ือใหเกดิการจัดต้ังคณะทํางาน เชน คณะทํางานดานความปลอดภัย
ทางถนนในสถานศึกษา คณะทํางานในระดับอําเภอภายใต ศปถ.อําเภอ และคณะอนุกรรมการดานความปลอดภัยทางถนน
ในเด็กและเยาวชนภายใต ศปถ.จังหวัด นําไปสูกลไกการทํางานกําหนดเปาหมาย แผนงาน บูรณาการสนับสนุนงบประมาณ
จากแหลงตาง ๆ ในจังหวัด

กิจกรรมที่ 1

ตวัอยางรปูแบบคําสัง่ของสถานศกึษา

ในระดบัจงัหวดั ศปถ.จงัหวดั (กลไกเดมิ) 

ในระดบัอําเภอ ศปถ.อําเภอ/พชอ. (กลไกเดมิ)

คณะอนกุรรมการดานความปลอดภยัทางถนน
ในเดก็และเยาวชน ภายใต ศปถ.จงัหวดั

คณะทํางานในระดบัอําเภอภายใต ศปถ.อําเภอ
หรอืคณะทํางาน D-RTI

คณะทํางานดานความปลอดภยัทางถนน
ในสถานศกึษา รวมกบัภาคีในพืน้ที ่

ในระดบัทองถิน่ ศปถ.อปท. (กลไกเดมิ)

สนบัสนนุใหเกดิการดําเนินงาน
และตดิตามความกาวหนา



  กิจกรรมที่ 3    สรางพลังแหงการทํางานเปนทีม (Empowerment of teamwork)

 พัฒนาคณะทํางาน ทําความเขาใจสถานการณปญหาการบาดเจ็บและเสียชีวิตในกลุมเด็กและเยาวชนอยางลึกซึ้ง 
ในกลุมผูที่เกี่ยวของมีหนาที่ในการกํากับดูแล ไดแก คณะครู ผูปกครอง สาธารณสุข ตํารวจ ทองถิ่น และภาคสวนอื่น ๆ
รวมกันวิเคราะหปญหา รวมกันออกแบบแผนงาน กิจกรรม มาตรการแกไขปญหารวมกัน พัฒนา Action Plan 
ทั้งตนนํ้า กลางนํ้า ปลายนํ้า และบริหารจัดการบทบาทหนาที่ของแตและฝายใหชัดเจน

 คณะอนุกรรมการดานความปลอดภัยทางถนนในเด็กและเยาวชน ภายใต ศปถ.จังหวัด
 คณะทํางานในระดับอําเภอภายใต ศปถ.อําเภอ หรือคณะทํางาน D-RTI
 คณะทํางานดานความปลอดภัยทางถนนในสถานศึกษา รวมกับภาคีในพื้นที่ 

   กิจกรรมที่ 4    สรางมาตรการทีม่พีลงัแหงการเปล่ียนแปลง (Powerful measures) 

 โดยการกําหนดมาตรการที่มีพลังเพื่อความปลอดภัยในการใชรถใชถนน ตัวอยางเชน การปรับสภาพแวดลอม
หนาสถานศกึษาและรอบ ๆ สถานศกึษาใหปลอดภยั เชน ทางมาลาย ทางเดนิถนน กจิกรรมการสงเสรมิการสวมหมวกนิรภยั
การกําหนดบทลงโทษกรณทํีาผดิกฎจราจรโดยรวมกนัระหวางโรงเรียนกับเจาหนาท่ีตํารวจ การกําหนดใหผูมใีบอนญุาตขบัขีเ่ทาน้ัน 
ท่ีขับรถจกัรยานยนตมาโรงเรยีนได การกําหนดอายผุูขบัข่ีจกัรยานยนตมาโรงเรยีน เปนตน รวมถงึมาตรการอืน่ ๆ ขึน้อยูกบั
สภาพปญหาและความเหมาะสมของแตละพื้นที่ โดยเนนใหเยาวชนเขาถึงรถจักรยานยนตไดนอยลงหรือยืดอายุการเขาถึง 

   กิจกรรมที่ 5      พฒันาทกัษะชวิีตฉดีวัคซีนจราจร
      (Life skills and Traffic vaccinations)

 พัฒนาความรอบรูในการใชรถใชถนนของเด็กและเยาวชน การฝกอบรม
ใหความรู “ทักษะคิด การเอาชีวิตรอดจากภัยบนทองถนน” เปนการฝกทักษะ
ชีวิตเพื่อความปลอดภัยทางถนน ประกอบดวย 6 โมดูล ไดแก

 1) การจัดการความเสีย่งในการใชรถใชถนนเบือ้งตน (Road User Risk Management)
 2) สมรรถนะ, ขดีจํากัดและการประมวลผลของมนุษย
               (Human Performance, Limitations and Human Information Processing)

 3) ทักษะความตระหนักรูในสถานการณ (Situation Awareness)

 4) ทักษะการตัดสินใจ (Decision Making)

 5) ทัศนคติอันตราย (Hazardous Attitude)

 6) การจัดการความเครียด/ความเหนื่อยลา
              (Stress and Fatigue Management)

     กิจกรรมที่ 6     การติดตามประเมินผล วิเคราะหขอมูล
             สะทอนกลับ (Evaluation and Feedback) 

 การติดตามประสิทธิผลการทํางาน ทั้งเชิงผลผลิตและผลลัพธ 
เชน รอยละของนกัเรยีนทีผ่านกระบวนการจดัการเรียนรู การประเมนิผลสมัฤทธิ์
ของการจัดการเรียนรู มาตรการที่ดําเนินการ อัตราการสวมหมวกนิรภัย 
จํานวนเยาวชนที่มีใบอนุญาตขับขี่เพิ่มขึ้น  จํานวนเด็กและเยาวชนที่ไดรับ
บาดเจ็บและเสียชีวิตลดลงหรือเพ่ิมขึ้น รวมถึงประเมินความคุ มคา
ในกระบวนการทํางาน
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1) จดัประชมุระดบัจงัหวดั หรอืคณะอนกุรรมการเดก็และเยาวชนฯ  ภายใต ศปถ.จงัหวดั เพือ่พฒันา

   แผนงาน เปาหมายของจังหวัด และพัฒนา Core team 

2) จดัประชมุเชงิปฏบิติัการพฒันาแผนงานในอำเภอนำรอง (Workshop) รวมกบัคณะทำงานอำเภอ    

   นำรอง (Core team) ประกอบดวย หนวยงานภาคีในระดบัอำเภอ ไดแก สาธารณสขุ ครดูานความปลอดภยั   

   ผูบรหิารโรงเรยีน ตำรวจ องคกรปกครองสวนทองถิน่ เพือ่พฒันาแผนงานกจิกรรม (Action Plan)

3)  ฝกอบรมเพือ่การพฒันาศกัยภาพทมีวทิยากร/ครู “วคัซนีจราจร” เพือ่ใหเกดิการจดัการเรียนรู

    ทีม่ีประสทิธภิาพ จำนวน 30 - 50 คน และจดัทำทำเนยีบรายชือ่วิทยากรประจำจงัหวดั/อำเภอ

4) สนบัสนนุ จดัหางบประมาณใหแก อำเภอนำรอง สถานศกึษา เพือ่ใชจายในการจดัอบรมการเรยีนรู

   ความปลอดภัยทางถนนแกเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา

กิจกรรม
ต้นน�

1) จดัการเรยีนรูความปลอดภัยทางถนน ฉีดวคัซีนจราจร โดยคร/ูวทิยากรทีไ่ดรบัการอบรมตามหลกัสตูร

2) สถานศึกษาจดัตัง้คณะกรรมการและคณะทำงานความปลอดภยัของสถานศกึษา

3) สนบัสนนุ ผลักดนัใหสถานศึกษาดำเนนิกิจกรรม TSY Program ในสถานศกึษา 20%

4) ผูบรหิารจงัหวดัและคณะทำงานระดบัจงัหวดั (Core team) ลงพืน้ทีต่รวจเยีย่มเสรมิพลงั ตดิตาม

   การทำงานของอำเภอ และสถานศกึษา 

5) โรงเรียนและสถานศึกษา จัดตั้ง “ชมรมวัคซีนจราจร” ใหผูเรียนมีสวนรวมออกแบบกิจกรรม

    นวตักรรมตาง ๆ 

6) โรงเรยีนมมีาตรการในการแกไขปญหา เชน กจิกรรมการสงเสรมิการสวมหมวกนริภยั กจิกรรมสงเสรมิ

    การมใีบอนญุาตขบัขี ่การสงเสรมิ 15 ป ไมขบัขี ่จยย. กจิกรรมรถโรงเรยีนปลอดภยั (School Bus)

    กจิกรรมหนาโรงเรยีนปลอดภยั (School Zone)

7) ใหความรูและสรางความเขาใจในกลุมผูปกครองในวนัเปดเทอม และสรางมาตรการรวมกนั

กิจกรรม
กลางน�

1) ตดิตามโดยการตรวจเยีย่มเสริมพลงั อำเภอนำรองและสถานศกึษา เปนระยะ

2) จดักจิกรรมแสดงผลงานของหนวยงานและอำเภอนำรอง นวตักรรม และกจิกรรมแลกเปลีย่นเรยีนรู

    มอบโลและใบประกาศเกยีรตคุิณ 

3) จดัประชุมสรปุผลการดำเนินงาน พฒันาแผนงานในระยะตอไป 

กิจกรรม
ปลายน�

ตัวอย่าง 
Action Plan ระดับจังหวัด/อำเภอ/สถานศึกษา

เม่ืออ�านจบถึงบรรทัดน้ี... ท�านจะพบว�า เป็นการทํางานท่ีเราทํากันอยู�ทุกปี และมีนโยบายมาโดยตลอด
แต�อาจจะไม��ด�เน�นกระบวนการให�ครบท้ังต�นน้ํา กลางน้ํา และปลายน้ํา และมักจะวัดเพียงผลลัพธ�

โดยอาจไม��ด�มองถึงผลผลิตท่ีต�องการให� เกิดข้ึน ดังน้ัน TSY Program ไม��ช� สิง่ใหม� เพียงเป็นการพัฒนารูปแบบ
ให� เห็นกระบวนการทํางานท่ีครอบคลุม นําไปสู�เป� าหมายท่ีต�องการได�ชัดเจนข้ึน

เปาหมายเปนเพียงสิ่งที่คาดหวัง เราควรภูมิใจผลงานของเรา
แมเพียงลดการตายเด็กไทยลงไดแคเพียง 1 คน

ก็คุมคาที่ไดลงมือทําดวยมือทานเอง


